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Az iskola nevelési programja
1.1. A nevel6-oktaté munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljara-

sai

1.1.1. Pedagogiai alapelvek

Tudatosan megtervezett nevel6-oktaté munkank sordn minden tevékenységet

a kovetkez6 alapelvek hataroznak meg:

a nemzeti miiveltség szinvonalanak emelése,

az egyetemes kultara értékeinek kozvetitése, beleértve a hazai nemzetiségi
kultarat is,

olyan képességek kifejlesztése, amely el6segiti a tanulési folyamat sikeres-
ségeét,

az egyén és kozosség Osszetartozasanak megerdsitése,

hagyomanyaink apolésa, a hazafisdg meger6sitése,

jobban kell ismerntink a hataron tali magyarsag életét,

nyitottnak kell lenniink Eurépa felé, valamint a vilag fontos kérdései irant,
fontos, hogy teljes 6sszhangban legytink az orszag Alaptorvényével, hang-
sulyozottan a jogallamisaggal, az emberi méltésag, a lelkiismereti és vallas-
szabadsag tiszteletben tartasaval.

1.1.2. Célunk
Az alapelveknek megfelel6 céljaink:

Tovabbfejleszthetd, korszerti alapmiiveltséget nydjtsunk.

Az elsajatitott tudés értékallo legyen.

A teljesitmény novelésére sarkalljuk tanitvanyainkat.

Legyen egy k6zos miiveltséganyag.

Biztositsuk az iskoldk atjarhatésagat.

Tanitvanyainkbdl felels feln6tt polgarok legyenek,

e akik ismerik dSnmagukat és jo itélcképességgel rendelkeznek,

o akik tudnak okos dontéseket hozni akar a csalddban, akar nagyobb ko-
zOsségben,

e akik 6nélléan tudnak tajékozodni a vilag dolgaiban.

Célunk: a tanuldk erkolcsi érzékének, onmaguk megismerésének fejlesztése

tetteikért tudjanak felel6sséget véllalni,

az élet konfliktushelyzeteiben tudjanak donteni,

tudjanak empatikusan viszonyulni embertarsaikhoz,

tiszteljék a becstiletes munkat,

értsék meg, hogy sorsukat, palydjukat hogyan tudjak alakitani.

Mivel a csaldd meghatarozoé jelent6ségli a gyermek életében, jellemének alaku-

lasédban, ezért a csalddban bekovetkezd toréseket az iskolai nevelésnek kell hely-

retenni vagy inkabb a hidnyz6 részeket pétolni.
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Cél, hogy a csaladban sértilt gyerek ne legyen kés6bb sértilt sziilé.

Olyan csaladi mintdkat kell a nevelésben kozvetiteni, amelyek a feln6tt 1ét sze-

repeire alkalmassa teszik Gket.

Ugyancsak kiemelt cél: felkésziteni a tanuldkat a kozép-, illetve emelt szinti

érettségi vizsgdra és fels6fokt tanulméanyokra:

kozépszinten matematika, fizika, kémia, biol6gia, magyar nyelv és iroda-
lom, torténelem, angol-, német- és francia- és olasz nyelv, filozéfia, foldiink
és kornyezetunk, informatika valamint rajz és mtialkotasok elemzése tantar-
gyakbol;

emelt szinten matematika, fizika, kémia, biol6gia, magyar nyelv és iroda-

lom, torténelem, angol-, francia- és német nyelv tantargyakbol.

Hangsulyt helyeziink a NAT-ban meghatarozott kulcskompetenciak

anyanyelvi kommunikacio,

idegen nyelvi kommunikéci6,

matematikai kompetencia,

természettudomanyos kompetencia,

digitalis kompetencia,

hatékony 6nall6 tanulés,

szocidlis és allampolgari kompetencia,
kezdeményezbképesség és vallalkozoi kompetencia,

az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6képesség fejlesztésére.

1.1.3. Feladataink
Az iskola pedagogiai programjdban megfogalmazott célokhoz illeszkedé:

tanulmanyi eredményesség zarja (sikeres nyelvvizsgak, érettségik, fels6ok-
tatasi eredményesség....),

szoros kapcsolatban a fegyelmi kdvetelmények érvényestilésével (megel6-
zés, kezelés),

tanar - sziil6 - didk kapcsolattartds minél teljesebb megvaldsitasaval,
hagyomanyok dpolasaval és Gj hagyomanyok megteremtésével,
elsajatithaté tudast kozvetitsiink,

fejlessziik a kommunikacids és tanulasi képességeket,

elsajatittassuk a hatékony tanulds médszereit,

kialakitsuk és fejlessziik nemzeti kultarank, a Kérpat-medence magyarsaga
hagyomanyainak megbecsiilését, az eurdpai azonossagtudatot, az emberi
kultara megbecstilését,

megismertessiik az er6forrasok tudatos felhasznalaséval,



a vilaggazdasag, a véllalkozasok, gazdasagi, pénziigyi intézmények és fo-
lyamatok vilagaval, a javakkal val6 ésszerti gazdalkodassal.

Diakjainkat folyamatosan neveljuik:

az anyanyelv igényes hasznalatéra,

O

a természeti és az épitett kornyezet védelmére,

(@]

az egészséges életmod értékeinek elfogadasara,

O

ajogok és kotelességek ismeretére, ardnyos gyakorldsara, aktiv allam-
polgérsagra, demokraciara,

o ablindzési veszélyek elharitasara;
fejleszt6 céla képzési tartalmakkal és problémakezelési modokkal készitstik
fel a tanuldkat arra, hogy a tudas a stabil értékek mellett tartalmaz valtozé
baviilé elemeket is,
egylittmtikodésre, kooperaciora, neveljiik 6ket, és
fejlesztjiik a konfliktusok kezeléséhez sziikséges személyiségjegyeket,

o az Onismeretet,

o az dnbizalmat,

o a kudarctiirést,

o az alkalmazkodoképességet;
toreksziink az elméleti tudés és a pragmatikus, alkalmazott tudas meggy6z6
Osszekapcsolaséra, arra, hogy
képesek legyenek informdcidk szerzésére, sziirésére,
kovetelményeinkkel és tevékenységekkel a tudésra éptilé 6nallé vélemény-
alkotdsra 6sztonozziik a tanuldkat, alternativak felismerésére és mérlegelé-
sére, majd az ezeken alapul6 felel6s dontésekre késztetjiik Sket,
a képzés folyaman az életkori sajatossagokat és az egyéni fejlettséget figye-
lembe véve optimalis terhelhet6ségiiket szeretnénk megvalésitani,
a személyre sz616 fejlesztésre toreksziink.

Az el6z6ek érdekében:

a nevelGtestiiletnek egységre kell torekedni

a nevelési szemléletben,

a kovetelményekben,

az ellen8rzésben,

az értékelésben,

a nevelési modszerek lényegében,
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a pélyavalasztas el6készitésében, a tovabbtanulasi szandék kialakita-
saban, a felvételi vizsgakra torténd felkésziilésben, felkészitésben;
a szakmai munkakozosségeknek egységesnek kell lennitik

o a tantargyi minimum-kovetelményekben,

o az évfolyamonkénti felmérékben, témazarokban,

o az értékelésben,



o afelzarkoztatasban és a tehetséggondozasban.

1.1.4. A nevel6-oktaté munka eljarasai és eszkozei

A nevelési médszereket tgy kell megvalasztani, hogy azok a leghatékonyabb
alkalmazast tegyék lehetévé. Szinte minden nevelési szituaciét mas-mas mod-
szer, illetve médszerkombinécié alkalmazasaval oldunk meg.

A meggQy6zés, a felvildgositis, a tudatositds modszerei: az oktatas valamennyi mod-
szere, meggy6zés, minta, példa, példakovetés, eszménykép, biralat, onbiralat,
beszélgetés, felvilagositas, tudatosités, el6adas, vita, beszamolo.

A tevékenység megszervezésének modszerei: kovetelés, megbizas, ellenérzés, érté-
kelés, jatékos modszerek, gyakorlés.

Az oktato munka pedagogiai eszkozei, eljardsai:

Az 6ravezetésben a frontdlis munka mellett, azt lehet6ség szerint felvaltva, al-
kalmazzuk a munkéltatds, a csoportos tanulds médszereit is. Mivel az 4j tan-
anyag az el6z6ekre (is) épiil, tovabbhaladas el6tt kell6 id6t forditunk a begya-
korlasra, és ezt ellendrizziik is. Az ellenérzés, szamonkérés nem csak osztalyo-
zast jelent, hanem az erésségek és a gyengeségek szoveges (szébeli vagy irds-
beli) értékelését is. Az eredményes, differencialt oktaté munkat segitik a cso-
portbontéasok, ahol tobb id6 jut az egyes gyerekekkel valé foglalkozasra.

1.2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai eljarasok

A tanulok személyiségének fejlédését a gimndzium minden tevékenységi formaja
és szinterei, tantargyai, a gimnazium pedagogusai és a didktarsak, az osztalykozos-
ség is biztositja, alakitja, hozzajarul testi, lelki és intellektualis fejlédéstikhoz - direkt
vagy indirekt médon. A tanérai nevelést kiegészitik a tandran kiviili nevelés és is-

kolan kiviili nevelés szinterei.

Az iskola megfogalmazza, hogy milyenné, milyen emberré akarja nevelni a tanulo-
kat: humanista szellemiségti, sokoldalt, az 6nallé ismeretszerzésre képes, nem le-
zart tudasu, problémaérzékeny, a problémékat megoldani tud6, megfelelt itéletal-
kotéassal bir6, kreativ, az ismereteket integralni tudo, dolgozni szeret6, minéségi
munkat végzo, pontos, 6nallé véleményt kialakit6 és azt vallalo, embertérsait tiszt-
el6, a tudomanyokat, mtivészeteket ismerd, értékeld, kornyezetében, megjelenésé-
ben esztétikai szempontokat érvényre juttatd, egészségesen, jozanul él6 és gondol-
kodo, a kornyezetet 6v6, a vilag dolgaira nyitott személyiséggé.

Ez igy meglehet6sen maximalisnak tting cél, de évek nevelémunkdja, és f6leg az
Osszehangolt tandri munkanak lehet megkozelité eredménye, hogy didkjaink minél
teljesebben bontakoztassak ki személyiségiiket.

Ennek érdekében a kovetkez6ket alkalmazzuk a gyakorlatban, melynek szinterei:
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1.2.1. A tanéra

Az akozeg, ahol a tanul6 az ismereteit kapja, ahol ezeket gyakorolhatja, tudasat
lemérheti, ellendrizheti a tananyag jellegétdl és az ora céljatol fiiggo differenci-
alt modszerekkel és eszkozokkel torténd oktatds a modern taneszkozok hasz-
nalata, a tanul6k reproduktiv fantazidjanak fejlesztése, aktiv bevondsuk az is-
meretszerzésbe. A pedagdégusok rendszeresen éljenek a segit6 egytittmitikodés
valtozatos formaival. Az osztalyfénoknek nagy szerepe van a célok, tevékeny-

ségi formak osszehangoldsdban, egyeztetésében, titemezésében.

1.2.2. Tanoéran kiviili tevékenységek

Az alkotoképességet kiilonosen fontosnak tartjuk, tantargyanként iskolai ver-
senyeket szerveziink, bekapcsolodunk a kertileti, tertileti, f6varosi versenyekbe
- ezekre tanitvanyainkat felkészitjiik, szorgalmazzuk az OKTV versenyeket és
a kiilonboz6 targyakhoz kapcsol6dé palyamunkak készitését. A gyerekek isme-
reteit kiils6, (esetenként idegen nyelvii) el6ad6k meghivasaval is tagitjuk.

A tanéran kivili tevékenység (Budapest varosnézés minden osztalynak, ma-
zeum- és tarlatlatogatasok, filmek, szinhaz stb.) a teljes személyiség formalasa-
nak elengedhetetlen eszkozei, mert itt taldlkozhat mindazzal a gyakorlatban,
amit a tanérakon megismertek (ezek lehetnek 1-1 tananyagot elmélyit6 foglal-
kozésok, de lehet egy, a tananyaghoz kozvetlentil nem két6do, de a didkok nyi-
tottsdgat, érdekl6dési tertileteit fejleszt6 foglalkozas is).

Felhivjuk a figyelmet az egészséges és kulturélt életmod fontossagara (betegsé-
gek megel6zésére, helyes, rendszeres taplalkozasra, stb.) az egészséget karositd
anyagok (kabitoszer, nikotin, alkohol) kdros hatdsaira - ezzel a prevenciét segit-
jik: az iskolaorvossal és védénével rendszeres és szoros a kapcsolat, a tanuléi
onértékelés kiilondsen fontos.

1.2.3. Konyvtar-pedagogiai feladatok

Konyvtar-pedagogiai programunkat és célunkat meghatarozza a NAT, a Keret-
tanterv, az iskola szerkezeti iranyultsaga, pedagoégiai programja, (a 4 évfolya-
mos rendszer) és az egyes tantargyak helyi tanterve.

Az iskola pedagobgiai alapelve, hogy az egyetemes kulttara értékeinek kozveti-
tésével, (beleértve a hazai nemzetiségi kultarat is) a humanista értékrendszer
szellemében tudatosan megtervezett nevel§-oktaté munkaval készitse fel tanu-
16it a mai informaéci6 és tudas alapa tarsadalmi elvardsokra.

Az iskola egy korszerd, értékall6, de tovébbfejleszthet6 alapmtiveltséget kivan
nytjtani, mellyel felkésziti tanul6it a kozép és emeltszintli érettségi vizsgakra,
a fels6fokt tanulmanyokra, és arra, hogy onall6an tudjanak tdjékozodni a vilag
dolgaiban.

Konyvtarunk szolgaltatasaival az iskola programjahoz kivan csatlakozni és cé-
lunk a pedagoégiai-oktato és nevel munka segitése.
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A tanulas fontos szintere a konyvtéar, mint az informéciéforras legfébb hely-
szine. Csak a tantesttilettel egytittmiikodve valdsithatjuk meg kiemelt feladata-
inkat.

A konyvtarban egyszerre van jelen a hagyoményos szolgéltatas, (ezen beliil
hangstlyos az értékszemléletet, a megd6rzést tiikkrozé 1900 el6tti gytijtemény) és
a korszert tarsadalmi igényeket kiszolgalé6 modern technikai lehet6ség.

A konyvtéar-pedagogiai tevékenység kiemelt feladatai:

A tanulést segit6 szolgéltatdsok, az olvasds lehet6ségének, konyveknek és
egyéb forrasoknak a biztositasa, a konyvtarhaszndlat alapjainak elsajatittatasa,
a csoportos és egyéni foglalkozdsokkal, a konyvtarhasznélati 6rakkal hozzaja-
rulunk, hogy a tanul6k képesek legyenek az 6ndll6 ismeretszerzésre, és az in-
formacidkban val6 eligazodasra, értékelésre.

Feladat a forrasok hasznalata, az egyes informaciéhordozék tanuldsban val6 al-
kalmazasa, hitelességiik, tartalmuk értékelése, az informacidkulttra elsajatitta-
tdsa: az informdcié gytijtésétsl, rendszerezésen, tarolason at a kritikai elemzé-
sig, tovadbba az informacié megfelel6 formaba ontése, kommunikalasa.

Fontos, hogy a konyvtar sajat dokumentumgytjteményén kiviil hozzaférést
biztositson az orszdgos és vilag informaci6 forrasaihoz, igy a tanuldk kiilonféle
véleményekkel szembestiljenek, melyekben eligazodnak.

Az dnmiivelésnek egy olyan szintjére kell eljuttatni didkjainkat, hogy az egész
életen &t tart6 tanuldshoz sziikséges készségeket megalapozzuk, azokat elsaja-
titsak.

A tehetséges didkjainknak palyazatokat hirdetiink, felkészitjiik ket hazi, f6va-
rosi és orszagos versenyekre, a hatranyos helyzetli vagy tanulasi nehézséggel
ktizd6k mindennapi munkéjat figyelemmel kisérjiik, segitjiik, ezzel az oktatési
egyenl6tlenségek mérséklése, a szocialis, kulturalis hatrany lekiizdése, esély-
egyenléségre valo torekvés a cél.

A konyvtarhasznélati témakorok alapjait konyvtari 6ran sajatitjak el a tanuldk,
de a tudasnak gyakorlatokban torténd elmélyitése a konyvtarhasznalatra épiil
szakorakon kell, hogy megtorténjen.

Els6sorban az informatikaban talalhaté konyvtari célismeretek és mtiveletek
tantervi kovetelményei biztositjdk a minden tantargyban ko6zos alapvetd tudas
fokozatos és biztos megszerzését.

A koz6s munka eredményeként a fejlesztési kovetelmények: a tanul6 ismerje
meg és igényelje a konyvtéarak szolgaltatasait; a tanul6 ismerje meg a kiilonb6z6



dokumentumtipusokat a modern technikai eszk6zok segitségével elérhet6 for-
rasok informacios és esztétikai értékét; tanulmanyaihoz a kiilonb6z6 informa-
cids forrasokat tudja felhasznélni, de szelektdlni is; a feladatnak megfelel6en
tudja kivalasztani a megoldast jelent6 tajékoztaté segédleteket: kézikonyvtar,
konyvtarkatalégusok, bibliogréfia, egyéb adatbazisok,- és legyen képes infor-
maciokat keresni bel6liik; legyen képes feladatahoz a megfelel$ konyvtartipust,
tajékoztatoeszkozt, dokumentumtipust kivélasztani és az eredményrdl forrés-
jegyzéket késziteni, tegyen eleget a forrasfelhasznalassal kapcsolatos etikai ko-
vetelményeknek; tudjon t4jékozédni a kiilonbozé konyvtartipusokban, hogy
tovabbtanuldsa soran illetve kozhasznt tajékozodasban igénybe tudja venni
szolgéltatasaikat; a konyvtari rendszerben és a szamitogépes vilaghalozaton
hozzaférhet6 informacios forrasokat sziikségleteinek és érdekeinek megfele-
16en tudja hasznalni.

A minden tantargyban kozos alapok és ezek folyamatos szaktargyi kiegészitése,
széles korti alkalmazasa egymast feltételezve jelentik a NAT, illetve a kerettan-
tervek konyvtar-pedagogiai koncepcidjanak megvalositasat.

1.3. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

1.3.1. Az egészségfejlesztés iskolai feladatai

Cél: az egészség megorzése, ennek érdekében az iskola minden tevékenységé-
vel szolgalja a tanul6k egészséges testi, lelki és szocidlis fejlédését és az egész-
séges életmod fontossagara fel kell hivni tanuléink figyelmet. Ugyan akkor az
el6z6ekkel osszefliggésben meg kell ismertetni ket a tdrsadalomban egyre na-
gyobb mértékben jelentkez6 szenvedélyek egészségkarositd hatasaival.

1.3.1.1.  Feladatok az egészségtejlesztéssel kapcsolatban

1.3.1.1.1. Egészséges életmodra nevelés tandran és tanoran kiviil.

1.3.1.1.2. Fizikai allapot mérése a , paros” osztalyokban a tanév fo-
lyaman.

1.3.1.1.3. Az iskolaba belép6 tanulok kiemelt vizsgalata, sziirése.

1.3.1.1.4. A paros osztalyok rendszeres évkozi egészségiigyi vizsga-

lata, sztirésiik megel6zés céljabol: fogorvos, vérnyomads, szemé-
szet, gerincszirés, stramavizsgalat, hallasvizsgalat

1.3.1.1.5. Lelki egészségre nevelés - esetenként iskolapszicholégus
segitségével.
1.3.1.1.6. Az iskola, mint munkahely mentalhigiénéje: tisztasag, vi-

lagitas, kiils6 zajszint, tanérak légkore.



1.3.1.1.7. A prevencios feladatok személyi feltételei, tovabbképzé-
sek.
1.3.1.1.8. Szempontok a tartalmi munka koreinek kialakitasanal:
A tarsadalmi méreteket 6lt6 népegészségiigyi problémak jelent-
kezési modjai az egyes tanul6i életkorcsoportokon beliil.
Az adott életkori csoport ismert és legjellegzetesebb fejlédés és
szocidlpszicholégiai jellegzetességeinek figyelembe vétele.
Az egészség meglrzésének lehetbségei Az egészségvédelem leg-
fontosabb elméleti és gyakorlati elvardsai
Az iskola feladata tehét:
Az egészség megvédésére, megbrzésére, visszaszerzésére vonatkozo,
kozérthets, de tudomanyos ismeretek ataddsa. Alapvet6 értékiink az
egészség gondolat megértetése, elfogadtatdsa. Példamutatassal, segit-
séggel, gyakoroltatassal megfelel$ egészségvéd6 magatartasra tanitson.
Motivalja a tanuldkat az egészségvédd magatartds szabdlyainak megtar-
tasara. Segitse az egészségvédo ontevékenységet, az egészséges életmod
kialakitasat.

1.3.2. Az egészséges életmoddra nevelés tertiletei
Az egészségnevelésben a sziil6i hazzal vald egyiittmiikodés lényeges és fon-
tos.

1.3.2.1.  Elvarésok ezzel kapcsolatban: mindkét fél céljai megegyeznek, a
rendszeresség, az egytittmiikodés mindenkire vonatkozzon (minden
pedagodgusra, minden csaladra), a tiirelem, a tapintat, az objektivitas
jellemezze a kapcsolatot, az egyéni megkozelités szem el6tt tartasa-
val.

1.3.2.2. Tartalma: a helyes napirend kialakitdsa (munka, pihenés); rend-
szeres és egészséges, korszerl taplalkozas (szocidlis kérdése és felté-
telek) kérdései; személyes higiénia; kornyezeti hatasok; egészséget ka-
rosité hatasok; lelki tényez6k, emberi, tarsas kapcsolatok.

1.3.23. Kiemelt szerepet kapnak az aldbbi témakorok - az életkori sajatos-
sdgokbol adédodan: a kiemelt testmozgas és feltételeinek biztositasa; a
kortarskapcsolatok a személyiség formaldsaban; tarsadalmi elvarasok
- deviancia; a kozosségért érzett felelsség; a kiils6 megjelenés és an-
nak értékkozvetits szerepe; az életmindség és meghatarozoi

1.3.3. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitdsa
1.3.3.1. Aziskolai els6segélynytijtas oktatdsanak legfébb célja:



Magyarorszagon igen magas a haléllal vagy salyos egészségkarosodassal
végz6do balesetek és rosszullétek szama, dm ezek a kovetkezmények id6-
ben torténd, megfelel6 segitségnyujtas esetén megel6zhetéek, vagy enyhit-
het6ek lennének. Ezért nagyon fontos, hogy hazankban minél magasabb le-
gyen azoknak a szdma, akik sziikség esetén alkalmasak arra, hogy gyors és
szakszer( segitséget nytjtsanak a bajbajutottaknak, még az orvosi segitség
megérkezése el6tt. Az els6segélynyjtas alapjait leghatékonyabban az alta-
lanos, ill. a kozépiskoldban lehet elsajatitani.
1.3.3.2. Az els6segélynyujtas célja, hogy amig kiér a mentd, képesek le-
gyunk: megmenteni az életet; megakadalyozni a tovabbi egészségka-
rosodast; el6segiteni a gyogyulast.
1.3.3.3. Ahhoz, hogy valaki képessé véljon jol elsésegélyt nytjtani, meg
kell tanulnia az alapvet6 viselkedési szabalyokat baleseti helyzetben;
felismerni a lényeges jeleket, tiineteket; megfelel6 médon segitséget
kérni; szakszertien végrehajtani a sziikséges els6segélynyujtast.
1.3.3.4. Ahhoz, hogy valaki rutint szerezzen ezen a teriileten és , éles hely-
zetben” is merjen cselekedni, nagyon fontos a gyakorlatias oktatas és

a megszerzett ismeretek rendszeres ismétlése, gyakorlasa.

1.3.4. Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitdsanak formai:

1.3.4.1. azelméleti tudas megszerzése. Iskolankban az els6segély oktatas
elméleti részének megtanitdsa 9. évfolyamon kezd6dik az osztélyfs-
noki 6rakon (ebben az évben még nincs bioldgia). Mivel az egyszer és
nagy mennyiségben kapott informacié csak csekély hatasfokkal rep-
rodukélhat6, ezért sziikség van a megszerzett ismeretek rendszeres
felfrissitésére, ezért 10-12. évfolyamokon minden évben péar 6rat is-
métlésre szanunk (vagy szintén osztalyfénoki 6ran, vagy ha belefér az
id6be, akkor biol6gia 6ran). Els6sorban azokra a témékra helyezziik a
hangstlyt, amik vagy életment6 beavatkozdsok vagy olyan esetek,
amikkel gyakran taldlkozhatnak a hétkoznapok sordn. Konkrétan az
alabbi témadkra kertil sor az elméleti oktatason: a segélynytijtas 1épé-
seinek sorrendje; a sériiltek allapotdnak felmérése, betegvizsgélat; a
mentShivas szabélyai; az erés vérzés elallitdisanak modjai; eszméletlen
sériiltnél a szabad légutak biztositasa (stabil oldalfektetés); Gjraélesz-
tés; gerincsériilésre utal6 jelek, teenddk ilyen esetben; sebellatas; agy-
razkédas; randulds, ficam, torés; égési sériilések; kémiai anyagok
okozta marés; idegen test a bérben,ill. a légutakban; ajulas; gyogyszer-
adés szabalyai.

1.3.4.2. A gyakorlati tudas megszerzése:
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Els6segélynyjtasra csak az lesz képes, aki begyakorolja a sztikséges lépése-
ket, ezért bonmagaban az elméleti tudds nem elegendd, fontos a gyakorlatias
oktatas. Ez csak kiscsoportos foglalkozasok keretében val6sithatoé meg, ezért
a legcélszer(ibb testnevelés 6rakon elsajatitani ezeket a készségeket, hiszen
itt a gyerekek eleve csoportbontasban vannak. Itt is mar 9. évfolyamon el-
kezdédik az oktatas (az elméleti tudds megszerzését kovetden), majd 10-12.
évfolyamon rendszeres ismétlés, gyakorlas zajlik. Iskolank torekszik mind-
ezt megvaldsitani az anyagi és személyi feltételek fliggvényében. Hiszen
mindezekhez sziikség van egyrészt olyan pedagégusokra (els6sorban biol6-
gia, ill. testnevelés tanarokra, esetleg védénére) , akik rendelkeznek megfe-
lel6 képesitéssel (vagyis részt vettek els6segély-oktatd pedagoégust képzo
tanfolyamon), masrészt bizonyos eszkozokre a gyakorlati oktatashoz ( pl.
Ambu-baba az Gjraélesztés gyakorlasdhoz, els6segélyladak stb.).
1.3.4.3. A didkok els6segély oktatasan kiviil fontos még hangsulyt fektetni
a kollégak oktatdsara is, hiszen az iskoldban, ill. az osztalykirandula-
sokon torténhetnek balesetek, amire nekik is fel kell késziilnitik, hogy
megfelel6 segitséget tudjanak nydjtani. Ezért minden tanév elején a
tliz-és balesetvédelmi oktatas keretében nekik is megtanitjuk, ill. fel-
frissitjiik alapismereteket.
1.3.4.4. Mindezek mellett az olyan didkoknak, akik mélyebben is szeret-
nék elsajatitani ezeket az ismereteiket, ill. kib6viteni tudasukat, bizto-
situnk erre lehet6séget szakkor keretében. Ha van ra igény és meg-
vannak hozz4 a sziikséges feltételek, versenyeken is részt vesziink.

1.4. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok

Az Obudai Gimnaziumban az alédbbi kozosségek miikodnek: a tantestiilet, ennek
alrendszerei a munkako6zosségek; a didkokat képvisels diakonkorményzat [DOK],
ill a didkok iskolai életét leginkabb meghatarozé osztalykozosségek. Az osztalyok
mellett sziil6i munkakozosségek szervezik az osztaly tanuldinak sziileit, veliik az
osztalyfénok tartja a kapcsolatot. Iskolai szinten minden sziil6i munkak6zosség
képviselteti magat az iskolai sziil6i munkakozosségben, amellyel az iskola igazga-
téja tart kapcsolatot. A diakonkorméanyzat mellett - a jogszabalyi el6irdsoknak
megfelelGen - iskolarddi6 és iskolatjsag mtikodik.

A felsorolt kozosségek pontos helyérdl az iskola szervezetében a szervezeti és m-
kodési szabalyzat rendelkezik. Az iskola igazgatdja a napi, informélis kapcsolattar-
tas mellett ennek megfelel rendszerességgel tartja a kapcsolatot az iskolaban m-
kod6 kozosségekkel: az éves munkatervben el6irt médon keriil sor didkférumra,
iskolai szil6i munkakozosségi értekezletre, a technikai dolgozoék férumara.

1.4.1. A tanitasi 6ran megvalosithat6 kozosségtejlesztd feladatok
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A tanitasi 6rdn az ismeretek elsajatittatdsa mellett legfontosabb célunk a k6zos-
ségtejlesztés: didkjaink véljanak olyan kozosség alkoto, kezdeményez6 tagjaiva,
amely kozosség képes a kozos cél érdekében a kozos értékrend elfogadasara és
az ennek megfelel6 magatartasra. Ennek legfontosabb elemei: a szocialis kom-
petencia fejlesztése (empatia, tolerancia, egymasra figyelés, egytittmiikodés, al-
kalmazkodo6 készség és -képesség fejlesztése); a tanulds tdmogatasa kolcsonds
(diakok kozotti) segitségnyujtassal, kozosségi ellenérzéssel, tanulményi- és
munkaerkolcs erdsitésével. Tamogatjuk a tanulok kezdeményezéseit, kozvetlen
tapasztalatszerzésiiket, csoportmunkaban val6 tevékenykedéstiket, vitakulta-
rajuk fejlédését, vnéllo feladatok adasaval ontevékenységiik, ill. egymast tdmo-
gato attittidjiik fejlédését.

1.4.2. Az egyéb foglalkozasok kozosségfejleszts feladatai

A kozosségtejlesztés legfontosabb formai az osztélyok és az egyéb didkkozos-
ségek.

Fejleszteni kivanjuk a didkok 6sszetartozasdnak érzését, azt az érzést, hogy 6k
az Obudai Gimnazium tanuléi, a gimnazium kozosségének tagjai. Ennek érde-
kében apoljuk iskolai hagyomanyainkat: a nemzeti tinnepek mellett évente
megrendezziik az Obudai Gimnéazium Napijat, azt az tinnepnapot, amellyel -
Pest, Buda és Obuda egyesitésének évfordulsjahoz kapcsolédéan - megemlé-
keztink iskolank névvélasztasarol. Az Gj névvel is azt kivantuk és kivanjuk ki-
fejezni, hogy a gimnédzium a kertilet részének érzi magét, és igyekszik még in-
kabb Obudahoz kotédni. A varoshoz kotédést szolgélja a 9. évfolyamok szé-
mara szervezett Budapest-varosnézés. Nemzedéki Taldlkozo6t szerveziink a
tanév végén, ahové iskolank volt tandrait és didkjait varjuk; lehet6ség szerint
tartjuk a kapcsolatot volt tanarainkkal. Ezt az élményt, a mult és a jelen 6ssze-
kapcsolasat szolgdlja az iskola multjat bemutaté allando kiallitasunk is, amit az
,Oreg” és a mai didkok segitségével bovitiink és gondozunk.

Hagyomanyosan megrendezziik iskoldnkban az 4j els6soket koszont6 golya-
balt, ill. el6tte a ,,gblyarangadot”. Ezt a feladatot valamelyik magasabb évfo-
lyamt osztaly kapja; a gélyaavatassal fogadjdk be a 9. évfolyam Gjonnan jott
tanuléit. Ugyancsak hagyomanyos rendezvénytink az iskolanap (didknap) - az
a nap, amelynek programjat, a jogszabalynak megfelel6en, az iskolai didksag
allitja 6ssze. A szervezést a didkonkorményzat végzi, a program az iskola tanu-
l16inak tevékeny részvételével alakul ki.

Az egész iskola, de féleg a végz6s évfolyam hagyomdanyos rendezvénye a sza-
lagavat6 bal. A végz6soktodl az frasbeli érettségit megel6z6 péntek délutan ren-
dezett ballagdson bucstzunk, itt adjuk at az 6ket megillet6 elismeréseket, kozte
az iskolai hagyomany fontos részét képez6 ,, Az Obudai Gimnéazium Kival6 Ta-
nuléja” kitiintet6 cimet is.
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Az osztalykozosség fejlesztését szolgalja, hogy tinnepeink egy részét nem isko-
lai-, hanem osztalykeretben rendezziik meg. Nemzeti tinnepeink egyikérdl az
osztalyok emlékeznek meg, egységesen, az iskola tantesttilete altal kialakitott
modon. Osztéaly-tinnep a kardcsony is. Karacsonykor kis csomaggal kedveske-
diink nyugdijas kollégainknak - ezeket didkjaink viszik ki, hogy meggéljék a
nemzedékek Osszetartozasanak élményét. Megemlékeziink természetesen min-
den, a jogszabalyokban el6irt tinnep- és emléknaprol.

A kozosségfejlesztés jo terepei a tanulményi kirandulds, és az egyéb osztaly-
programok: ezek el6készitésében, lebonyolitasdban a tanulok életkori sajatossa-
gaiknak megfelel6en részt vesznek. Ugyancsak vannak kozosségfejleszt6 funk-
cidi - a tanulmanyi funkciok mellett - az egyes munkakozosségek altal szerve-
zett programoknak (pl. az angol munkak6zosség felelevenit angolszasz hagyo-
manyokat, a francia munkakozosség karacsonyi programot szervez).

1.4.3. A diakonkormanyzati munka kozosségtejleszto feladatai

A didksag Osszetartozasanak és a tandr-diak viszony, a partnerkapcsolat kiépi-
tésének eszkoze a didkonkormanyzat. Minden osztély képviselteti magéat az is-
kolai didkénkorményzatban [DOK], amely iskolai szinten képviseli a didksagot,
és gyakorolja a jogszabéalyban meghatarozott jogokat. A DOK kialakitja sajét
miikodési rendjét, dont belsé tigyeiben, ezzel is lehet6séget teremtve az érdek-
egyeztetésre; ez egytttal ,neveld iskoldja” méas érdekei figyelembe vételének, a
kompromisszumok kialakitasanak. A DOK-ben az egyes osztalyok képviselte-
tik magukat, rendszeres megbeszéléseiken {itkdznek az osztaly- és iskolai
szintli szempontok. Az osztaly-képvisel6k megnyilvdnulasaiban felel¢sségre,
nyiltsagra és konstruktivitasra is sziikség van. Megtanulhatjak a kiilonb6z6
szempontok egyeztetését: osztaly-osztaly, osztaly-iskola, tanar-didk kapcsola-
tok és érdek-osszetitkozések mindenki szamara elfogadhaté megoldasat. A di-
akképviseleti munka szocializaciés funkciét is betolt.

Az iskolai didkonkormanyzat az iskola igazgatéjanak partnere; az osztaly diak-
képviselete az osztalyfénokkel tartja a kapcsolatot. A didkképvisel6k kivélasz-
tasa az osztdly felel6ssége; ugyanakkor a képviselet lelkiismeretes ellatasaval a
didkok az egymads iranti felel6sség, a kozosség érdekében végzett onzetlen
munka élményét élhetik at. A didkonkormanyzat és az iskolai diakkozosség
munkdjaban val6 részvétellel életkoruknak megfelel6 toleranciara nevelhet6k a
diakok.

A Didkonkorményzat a Tanév rendje cimi dokumentumban rogzitettek figye-
lembevételével a tanév els6 két hetében 6sszeallitja sajat éves programjat. Ennek
a munkéanak szerves része a DOK-tdbor, melynek sorédn a didkénkormanyzat
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frissen megvalasztott képvisels, az elnok és két kisérStandr részletesen kidol-
gozza az éves munkatervet, megallapitja az egyes programokért felel¢ diakot.
A tébor csapatépitd funkcidja kiilon kozosséggé kovacsolja a képviselSket.

A hagyoményosnak mondhat6, a Didkonkorményzat &ltal szervezett és lebo-
nyolitott programok a kovetkez6k:

A Golyarangadoé és Golyabal: a 2 napon ativel6 rendezvény célja az Gj oszta-
lyok iskolank didkéletébe torténd bevezetése. A rangadén négy sportagban az
iskolai valogatottakkal kiizdenek a golyacsapatok, itt keverednek az osztalyok,
azt évfolyam-tudatossdgot er6sitendd, az iskolai hazibajnoksagok hangulatat
idézziik meg, vandorkupak kiaddsaval. A Goélyabél egy osztalyok kozotti vetél-
ked6bol és egy klub-estbdl &ll, itt el6re kiadott, osztalyszintli felkésziilést
igényl6 feladatok megoldéasa és a helyszinen megoldand¢, el6éadand6 produk-
cidk véltakoznak. A rendezvényt csaladtagok, volt iskolatarsak szabadon lato-
gathatjak. A sokéves tapasztalat azt mutatja, hogy az itt késziilt képek, video-
felvételek maradandoé emlékek, a Szalagavaté balon rendszeresen latjuk viszont
az iskolakezdés ezen pillanatait.

Ugyancsak hagyomanyos rendezvénytiink az iskolanap (,, Didknap”) - az a nap,
amelynek programjat, a jogszabdlynak megfelel6en, az iskolai didksag &llitja
Ossze. A szervezést a didkonkormanyzat végzi, a program az iskola tanuléinak
tevékeny részvételével alakul ki.

A karacsony iskolai szintli megiinneplésében a Didkonkormanyzat is vallal
szerepet, itt kozos diszitésre valamint évrél-évre mas médon, de az osztalyko-
z0sségek kozotti kozos ajandékozésra, valamint kozosen elkoltott vacsordval
egybekotott filmnézésre kertil sor.

A Diakférum az elsé félév végén a diakonkormanyzati képvisel6k és az iskola-
vezetés részvételével megtartott érdekegyeztets forum, ahol a didksag a képvi-
sel6kon keresztiil juttatja el kérdéseit, észrevételeit az iskolai élet mindennapja-
ival kapcsolatban. Itt kaphat tovabba a didkséag a legfels6bb szintrél felhatalma-
zast a megfelel6en el6készitett nagyobb igényeihez (pl. a gélyataboroztatdsban
torténd aktiv részvétel, valamint a DOK-tabor megvalosithatésagénak iigye).

A tanév sordn a didkonkormdanyzat bizonyos pénteki napokon klub-esteket
szervez, melyeket tematizal, és el6re Osszeéllitott mtisorral, programokkal fG-
szerez. Ezekre az eseményekre fogadjuk mas iskoldk didksagat is. Az iskolaud-
var remek teret biztosit kora 6sszel és tavasztol szabadtéri koncertekre valamint
kozos filmnézésre, sajat magunk altal készitett ételek fogyasztasara. Ezeken a
rendezvényeken tinnek fel azok a tehetségeink, akik a didksag korében is is-
mertségre, népszertiségre szert téve a nagyobb, hivatalosabb keretek kozott
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zajlo iskolai rendezvényeken is fellépnek (szalagavato, ballagés, tanévnyito-
tanévzar6 tinnepségek).

A Goélyatabor, ill. a nyari tabor lebonyolitasaban aktivan vesz részt a Didkon-
korményzat, a Gélyataborban a mindenkori elndk és 3 masik, a tantestiilet jo-
vahagyésaval kivéalasztott didk segitségével.

1.4.4. A szabadidGs tevékenység kozosségtejleszt6 feladatai

Célunk, hogy kihasznaljuk a kozos sportoléds adta lehetéségeket, novelve a ko-
z0s célért kiizdés, az Osszetartozas élményét. Hazi bajnoksagokat szerveziink,
amely nem csak a résztvevék, hanem a szurkoldk - az egész osztaly - kozos
tigye is. Ezt a célt szolgélja majusban az iskolai sportnap is. A csaldd és az iskola
kapcsolatat a sporton keresztiil is erésitjiik: hétvégeken lehet6ség szerint kinyit-
juk az iskola tornatermét didkjaink és csaladtagjaik el6tt. A programok kitalala-
saban, megszervezésében tamaszkodunk a gyerekek otleteire, ezzel is fejlesztve
onallésagukat, felel6sségtudatukat. A kozosségfejlesztést, az empatia és a szo-
cidlis érzékenység novelését, fejlesztését szolgalé programunk az un. Kap-
csolda, amelyben évek 6ta részt vesziink, és ami a mi kezdeményezésiinkre bs-
viilt a kertilet tobbi kozépiskolajat is megmozgaté rendezvénnyé.

1.5. A pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfénok feladatai

A pedagogusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori
leirdsuk tartalmazza. A pedagégusok legfontosabb helyi feladatait az alab-
biakban hatarozzuk meg.
e a tanitasi 6rdkra valod felkésziilés,
e atanuldk dolgozatainak javitasa,
¢ atanul6k munkajanak rendszeres értékelése,
e amegtartott tanitasi 6rak dokumentalasa, az elmarado és a helyettesitett
Orak vezetése,
o ‘érettségi, kiilonbozeti, felvételi, osztalyozo vizsgék lebonyolitasa,
o Kkisérletek 9sszedllitdsa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek osszeallitasa és
értékelése,
¢ atanulmanyi versenyek lebonyolitasa,
o tehetséggondozas, a tanuldk fejlesztésével kapcsolatos feladatok,
o feltigyelet a vizsgakon, tanulméanyi versenyeken, iskolai méréseken,
e iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,
e osztalyfénoki, munkakozosség-vezet6i, didkonkorményzatot segit6 felada-
tok ellatasa,
e azifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatéasa,

z 2 . 2

o sziil6i értekezletek, fogad6orak megtartasa,
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részvétel nevelGtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkaltato altal elrendelt tovdbbképzéseken,

a tanulok feltigyelete 6rakozi sziinetekben és ebédeléskor,

tanulményi kirdnduldsok, iskolai tinnepségek és rendezvények megszerve-
zése,

iskolai tinnepségeken és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

tanitas nélkiili munkanapon az igazgat6 altal elrendelt szakmai jellegii
munkavégzés,

iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban val6é kozremiiko-
dés,

szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,
osztalytermek rendben tartasa és dekoracidjanak kialakitasa.

Az osztalyfénokot - az osztalyfénoki munkakozosség vezet6jével konzultalva

- az igazgato bizza meg minden tanév juniusaban, els6sorban a felmené

rendszer elvét figyelembe véve.

Az osztilyfonok feladatai és hatdskore

Az iskola pedagogiai programjanak szellemében neveli osztdlyadnak tanu-
16it, munkdja sordn maximalis tekintettel van a személyiségfejlédés jegye-
ire.

Egytittmiikodik az osztaly didkbizottsagaval, segiti a tanul6kozosség kiala-
kulasat.

Segiti és koordindlja az osztalyban tanit6 pedagégusok munkajat. Kapcso-
latot tart az osztaly sziil6i munkakozosségével.

Figyelemmel kiséri a tanuldk tanulményi elémenetelét, az osztaly fegyelmi
helyzetét.

Minésiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a nevel6-
testiilet elé terjeszti.

Sziil6i értekezletet tart.

Ellatja az osztalyaval kapcsolatos tigyviteli teend6ket: naplé vezetése, el-
len6rzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgéltatasa, bizonyitva-
nyok megirasa, tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracié elvégzése, hi-
anyzasok igazolasa.

Segiti és nyomon koveti osztalya kotelez6 orvosi vizsgalatat.

Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban végzendé ifjisdgvédelmi felada-
tokra, kapcsolatot tart az iskola ifjasagvédelmi felel6sével.
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e Tanuléit rendszeresen tajékoztatja az iskola el6tt 4ll6 feladatokrol, azok
megoldédsara mozgosit, kozremiikodik a tandran kiviili tevékenységek
szervezésében.

e Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, blintetésére, segélyezésére.

e Részt vesz az osztalyfénoki munkakozosség munkdjaban, segiti a kozos
feladatok megoldasat.

e Rendkiviili esetekben 6rat latogat az osztalyban.

1.6. A kiemelt figyelmet igényl6 tanulokkal kapcsolatos pedagégiai tevékenység

1.6.1. A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek
Pedagogiai programunk alapja a tehetséggondozas, képességfejlesztés. A tehet-
séggondozas a tehetség felismerésével kezd6dik, majd a képességek a kreativi-
tas és a személyiség Osszehangolt fejlesztésével folytatodik.
Feladatainkat a kovetkez6 tertileteken valésitjuk meg: tandran beliili differen-
cialt foglalkozas keretében; tanéran kiviili foglalkozasokon; iskolan kivtili prog-
ramokon.
1.6.1.1. A tanéran beliili differencialt foglalkozas keretében:
Uj didkoknal mindenekel6tt a tanéran a tanév feladata a tehetségek felisme-
rése, ,szlirése”. A tandr, miutan megismeri az osztalykozosséget a feladato-
kat osztalyra is, egyénekre, személyekre is szabottan tudja kiadni.
A differencialasra forditott id6 ardnyét, a tanitasi 6ran megvalésitando6 cél,
az Ora tipusa és az osztaly Osszetétele alapjan hatdrozza meg. A tehetséges
tanuldkra szabott feladatok a képességeik kibontakoztatasat szolgaljak (pl.
folyamatosan kindlunk didkjainknak szorgalmi, 6nkéntes feladatokat).
Differencidlunk a feladatok mennyiségében, minéségében, a taneszkozok
hasznalatdban, a tanuldk értékelésében, a tanul6k motivaldsaban. A diffe-
rencialas konnyebb az alacsonyabb létszamu csoportokban, igy ez is a cso-
portbontasokat indokolja.
Csoportbontésban tanitjuk végig az idegen nyelveket, a matematikat, az in-

formatikat, a drama és tancot, a testnevelést, a magyar nyelvet 9. évfolya-
mon az emelt szintli nyelvi és az angol-matematika osztalyban, valamint a
torténelmet és a fizikat a matematika-torténelem, ill. a matematika-fizika
profilt csoportokban.

Az els6 nyelveknél (az osztdlyban) a mar elsajatitott nyelvi tudédsszint az
azonos csoportba kertilés alapja (nyelvi szintfelmérd alapjan) 9. osztalytol
két idegen nyelv tanuldsa kotelez6. A tanul6é angol, német, francia, olasz és
orosz nyelvek koziil valaszthat, a mindenkori lehet6ségeknek megfelel6en.
Az adott évfolyamokon a nyelvérdk azonos id6ben vannak, igy a parhuza-
mos osztalyokbdl az azonos tudésszinti tanul6k kertilnek egy csoportba.
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Matematikabol és magyar nyelvtanbél a csoportokat gy alakitjuk ki, hogy
az osztalylétszamot megfelezziik (fakultdciondl a csoportok atszervezésére
keriil sor).

A testnevelés oktatas nemek szerinti bontdsban torténik, adott esetben egyes
évfolyamokon a parhuzamos fiti osztalyok osszevonasédval, a létszamtol
tiiggben.

A differencialt képességftejlesztés szinterei a 11. és 12. évfolyamon az érett-
ségi vizsgara felkészit6 fakultaciok. A jogszabdlyi el6irdsoknak megfelel6en
a jelentkez6k szamétol fliggéen szerveziink csoportokat; osztélyok vagy a
jelentkezdk felkésziiltsége, tovabbtanulasi szandékai szerint (torekvéstink
szerint a minimalis 1étszam 8 {6 - kivételt képeznek a mtivészeti fakultaciok
- itt egyéni mérlegelés utdn az igazgaté dont).

1.6.1.2.  Differenciélas tandran kiviili tevékenységek sordn

Szakkori foglalkozasokat és differencialt képességfejleszt6 6rakat terveziink
a tanul6i igény és a rendelkezéstinkre all6 6rakeret fliggvényében. Ezeken a
foglalkozasokon a didkok a tanéraindl lazabb, kotetlenebb, jatékosabb for-
maban ismerkednek meg az altaluk valasztott targgyal (pl. énekkar, rajz,
szinjatsz6, kémia). Ugyanakkor az alapdéran tanultakat elmélyitik, ill. kiegé-
szitik.

A tudéds megszerzésének motivalasa a legvaltozatosabb formédban valosul
meg;: az Obudai Gimnazium Napja alkalméaval meghirdetett versenyek, pa-
lyazatok, vetélked6k (minden munkakozosség, ill. tantargy részt vesz
benne); hazi versenyek kifrasaval - kiilonosen a kisebb korosztaly szdmaéra,
ahol legkonnyebben motivalhatoéak a gyerekek (targyat és formajat az év
eleji munkatervben rogzitjiik); idegen nyelveknél prébanyelvvizsgakat szer-
vezink; igény szerint élménykoroket szerveziink; a didknap programjaba is
terveziink a didkokat érdekls, tanulmanyaikhoz segitséget nyjté progra-
mokat; kiilonboz6 szintd (tertileti, f6varosi stb.) versenyekre a legtehetsége-
sebb tanul6kat benevezziik - felkészitjiik, akar tanari csapatmunkdban is. A
felkészités kerete az egyéni foglalkozas - ez kiilonodsen a legrangosabb ko-
zépiskolai versenyre, az OKTV-re vonatkozik.

A nagy hagyomannyal rendelkez6 iskolatjsag és az Gjraindul6 iskolaradio
is az onmegvalositas lehetSsége, tere. A didkszerkesztSk elsajatitjak az Gj-
sagiras technikdjat, kifejez6készségiik javul, egyszerre végeznek egyéni és
csapatmunkat is; a fellépési, egytittmtikodési készség fejlesztésére didkszin-
padot mtikodtetiink; az iskolatjsagon kiviil megjelent egy tjabb médium,
melynek segitségével Gj lehet6ségek tarulnak fel didkjaink el6tt, ez az iskola
honlapja.

1.6.2. A tanulési kudarcnak kitett tanulok felzarkéztatasat segité program
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Attol fliggden, hogy dontéen mely tényezok felel6sek a tanulasi zavar kialaku-
lasaért (a tanulmanyaikban lemaradd, ill. méasik iskolabdl atvett, és ezért hat-
ranyban 1év6 tanul6ndl) esetenként pszicholégiai jellegti tdimogatas indokolt, ill.
ha a médszerbeli hidnyossagok dontek, pedagodgiai segitségre van sziikség.
1.6.2.1. Feladatok a tanulasi nehézségekkel kiizd¢ tanuldk segitésében:
minden tantargy keretében a szaktanarok az els6é 6rakon megismerte-
tik elvarasaikat, a tanuldsi modszereket; az osztalyfénoki tantervben
kiilon témakorként jelenik meg alsébb évfolyamokon a tanulas. A
rendszeres tanulés, az id6vel valo helyes gazdalkodas, a sokoldal is-
meretszerzés, a tanitasi oran kiviili tanulas stb. kérdései fontos szere-
pet kapnak. Igy a tanulasi problémaékkal kiizd6 tanuldk otleteket,
modszereket gytjthetnek. Differencialt foglalkoztatas folyik a tanérén
beliil is: csoportbontéssal, felzarkoztaté foglalkozasokkal a gyengéb-
bek felzarkoztatasa és motivaldsa a korrepetalasokon és az egyéni fog-
lalkozasokon torténik (ha kell, magasabb évfolyambdl is megkériink
tanuldkat, hogy foglalkozzanak a lemaradoékkal). Szorongasos gyere-
keknek a tanérdn kiviil is biztositunk lehet6séget a felelésre, javitasra.
1.6.2.2. Részképesség-kiesés: vaksag esetén hanganyagra valé tdmaszko-
dés, Braille-ir6gép haszndlata, specidlis tankonyvek, ill. szkenner
hasznélata; egyéni foglalkozas; differencialt foglalkozas a tandran be-
lil is; egyéni otthoni feladatok kiadésa és kiilon ellenérzése; meglévo
pozitiv képességek erdsitése, batoritas, dicséret; anyagi timogatasi le-
het6ségek kihasznalasa (alapitvany, egyéb forrasok felhasznélés fo-
gyatékosok tdmogatédsara).

1.6.3. A beilleszkedési, magatartasi és tanuldsi nehézségekkel kiizd6k segitése
A pedagoégiai gyakorlatban allandéan szem el6tt kell tartanunk, hogy minden
gyermek mdas-mas személyiség, igy a koztiik 1év6 kulonbségek oridsiak. Van-
nak olyan tanuldk, akiknek nevelése-oktatasa specialis feladatokat jelent a pe-
dagogusoknak.

A kilonleges bandsmoédot igényls tanuldk egyik csoportja a magatartas zava-
rok miatt problémas tanulok. A kovetkezé tiinetek figyelhet6k meg gyakran vi-
selkedéstikben: talzott érzékenység, szorongas, depresszio, felfokozottsag, las-
susag, gatlastalansag, szembehelyezkedés, a szabdlyok el nem fogadasa, fegyel-
mezetlenség, maganyossag, agresszivitds, helytelen onértékelés, stb.

Ezek a ttinetek a legvéltozatosabb varidcikban jelenhetnek meg.

Feladat: ahhoz, hogy a helytelentil viselked6 didkjainkkal eredményesen tud-
junk banni, el6szor a viselkedés céljat és a kivalté okokat kell felfedezni. A te-
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vékenységiink sordn torekedni kell az okok megsziintetésére vagy azok csok-
kentésére. A felszini tiinetek pillanatnyi kezelésével nem érhetiink el tartés
eredményt.

A helytelen viselkedéssel 0sszefliggé tevékenységeink: igyeksziink a tanulok
szamadra a legmegfelel6bb rendezett, alkoto, tiirelmes kornyezetet biztositani;
kovetkezetesen ellenérzott szabalyrendszert dolgozunk ki; a szeptemberi szii-
161 értekezleten a sziil6kkel ismertetjiik az iskolai élet szabélyzatat; a gatlasos,
szorongo gyereket biztatjuk, hogy higgyen 6nmagaban és képességeiben; az 4j
tanulok beilleszkedését segitjiik az osztalyban (tilésrend, kozos csoportfelada-
tok, szabadidds tevékenységek); a rossz, ellenségesked6 tanulé erds pontjat po-
zitiv tulajdonsagait igyeksziink feltarni és testhezall6, felel6sséget igényl6 mun-
kaval bizzuk meg; mindig értékeljiik a tanul6 tettét és kiillonosen kiemeljiik, ha
dicséretet érdemel; sokoldald, a személyiség kivanatos fejlédését elGsegitd, si-
kerélményeket nyjto életmod kialakitaséval, az iskolai és az iskolan tali id6re
is figyeliink; az iskolan kivili tevékenységek (kirdnduldsok, mtzeum, mozi,
szinhaz, konyvtarlatogatads) esetén is megkoveteljitk a megfelel6 viselkedési
moédot, nagy figyelmet forditunk a kornyezet- és természetvédelmi szabalyok
betartasara.

1.6.4. Az ifjasagvédelmi feladatok ellatasa

Célok: biztositani a gimnaziumunkba jaré tanuldk jogainak érvényesitését; a
szocidlisan raszorul6 didkok létszamanak felmérése, helyzetiik folyamatos ko-
vetése, anyagi tdimogatasuk; beilleszkedési, magatartasi és tanulési zavarokkal
kiizd6 gyerekek segitése, esetleg megfelelé6 szakemberhez iranyitdsa; csaladi
konfliktusok esetén a tanul6 érdekeinek védelme, drogprevencio, sziil6i kérés
esetén akar sziil6i értekezleten is; egészséges életre, a kornyezet védelmére valod
felkészités.

Helyzetkép: Nagy kiilonbségek lathatok az egyes csaladok anyagi helyzete ko-
zo6tt. Vannak nagyon gazdag és vannak elkeserit$ helyzetben é16 csaladok. Ne-
héz az igazan raszoruldokat megtalalni, mert nagyon sokan szégyellik anyagi
helyzetiiket. Itt nagyon fontos szerep jut az osztalyf6nok kollégdknak. A segit-
ségiik nélkiil nem tudnank pontos képet kapni a raszorulé didkok szamaérol.
tigyelemmel kovetjiik ezeknek a tanul6knak a helyzetét, és amilyen médon le-
het, tamogatjuk 6ket (differencialt tanévkezdési segély, karacsonyi tdmogatas,
kedvezményes étkezés, havi rendszeres vagy egyszeri rendkiviili segély).

A kiilonboz6 magatartasi zavarokkal kiizd¢ gyerekeknek nytjtott tanacsadés-
ban egyiittmtikodtiink a KIUT Csalddsegité Szolgélat szakembereivel. Iskola-
pszicholégusunk is van, akivel egytittmtikodve mindent megtesziink, hogy di-
akjaink a lehet6 legkevesebb nehézséggel jussanak at a kamaszkor problémas
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évein. Hozza nem csak a didkok, hanem azok sziilei is fordulhatnak segitségért,
hiszen kozos célunk a gyerekek kiegyensulyozott fejlédése.

Az osztalyfénokok igénye szerint szociometriai felmérést is készit, illetve a pa-
lyavélasztashoz is nyjt segitséget.

A kovetkez6 nagyon fontos pont a drogprevencié. A tanéri karbol tobben vé-
geztek el kiilonboz6 szintd, kdbitészerrel kapcsolatos tanfolyamot, szamos el6-
adast is meghallgattunk kilonboz6 szaktertiletrdl érkezett szakemberektdl, el-
mondhatjuk, hogy képzettek vagyunk ebben a témaban. Sajnos térvényi lehe-
téségtink nem sok van, hogy megvédjiik didkjainkat a drogoktol, de felvildgo-
sitdssal probaljuk elrettenteni 6ket a kdbitészerektdl. Mar , gélyataborban” min-
den jovendd 6budais részt vesz egy el6adason. aztan késébb az évek folyaman
Onismereti és probléma-megoldé érakat latogathatnak. A tanul6k minden év-
ben orvosi sziiréseket (iskolaorvosi és fogaszati) vesznek részt.

Az anyagi tdmogatds forrdsai: gimnaziumunk alapitvénya, ill. palyazatok.
A gyermekvédelemben részt vesznek: az iskolavezetés, a gyermekvédelmi fele-

16s, az osztalyfénoki munkakozosség, az iskolaban dolgozé ¢sszes pedagogus,
tovabba az iskolaorvos, a védénd, az iskolapszicholégus, valamint kiils6 szak-
emberek és természetesen a sziilGk.

1.6.5. Az Obudai Gimnazium drogstratégisja
Drogstratégiank az évekkel ezel6tt megkezdett munka folytatasa. Legfontosabb
célunk, hogy tanuldinkkal megismertessiik a kabitészerek fajtait, azok hatédsat
a szervezetiinkre, a drogok hasznalatanak veszélyeit.
Szeretnénk tanarainkat felkésziteni arra, mit tehetnek, hogy megvédjék a dia-
kokat a veszélytol.
Fontos feladat a szuil6k felvilagositasa is, hogy észre tudjak venni, ha gyerme-
kiik esetleges fogyasztova valna.
Szeretnénk, ha didkjaink megismernék a kabitészer haszndlat jogi, illetve torvé-
nyi kovetkezményeit is.

1.6.5.1. A célok megvalositasa.

Diakjaink rendszeres felvildgositast kapnak.
Az iskola golyatdboraban, valamint a nyari taborban minden tanulonk részt

vesz kabitoszer ellenes foglalkozason, osztalyfénoki érdkon is rendszeresen
tartunk felvilagosité orakat. Onismeretei felmérék segitségével az osztaly-
ténoki 6rdkon tobb részletben célszerti feldolgozni a témat a kapott valaszok
alapjan. Lehet6ség van a kulturalt vitakészség kialakitasara.

A drama-6ra lehet6séget ad a szorongasok ,kijatszasara”, nyitott, tolerans
gondolkodasra, felel¢sségvallalasra. Szeretnénk, ha gyerekeink érzéke-
nyekké valndnak a probléma irant, hogy nemet tudjanak mondani az eset-
leges kinalaskor. Minden osztalyban tartunk négyoéréas onismereti, 6nértéke-
lési orékat.
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A drogprevenci6 soran a tanul6k megismerik osztalyfénoki és szakordk ke-
retében a legdlis és az illegalis drogok sszetételének, az emberi test miiko-
désére gyakorolt hatasait és megjelenési formait; a drogfogyasztas kozvetlen
tlineteit és hosszt tav hatasat; az alkohol- és a kabitoszer fogyasztés jogi és
erkolcsi kovetkezményeit; intervencioés feladatok: a magatartasi, vagy tanu-
lasi problémaval kiizd6 tanulok segitése + pszicholégus, nevelési tanacsado;
beteg, esetleg egészségi okokbol hatranyos helyzetti tanuldk oktatasi fel-
tételeinek figyelemmel kisérése (mozgassériilt, gyengén 1at6, cukros); prob-
lémas csalddok helyzetének figyelemmel kisérése, segélyezettek kore.
1.6.5.2. A prevenciok feladatok elldtdsa sordn hasznalt pedagogiai mod-
szerek: felvilagositas (6ner6bdl és szakemberek segitségével); csoport-
munka; kozosségfejlesztés; onsegités; tandcsadas.
Szabadid6s programokra hivjuk a gyerekeket, hogy megmutassuk,
milyen sokféle médon tudjak hasznosan tolteni az idejiiket. Tandraink
tobbsége részt vett valamilyen témaba ill6 tovdbbképzésen, felkésziil-
tek a veszélyhelyzetre. Sajnos torvényi lehet6ségeink elég sztikosek.
Ugy gondoljuk, a tanari kar elég érzékeny a probléma irant.
A sziil6knek évente tartunk sziil6i értekezletet a témdaban. Sajnos 6k
még tobbségiikben elzark6znak a problémaék eldl, gy gondoljak, az 6
gyermekiik nem kertilhet a kabitészer btivkorébe. ezért is kiemelt fel-
adat a sziil6k bevondsa ebbe a munkéba. Fontos a csaladi életre, az
erkolcsos életre nevelés. J6, ha tudja az osztalyfénok, hogy valéban
talterhelt-e a tanuld, lehet-e ezen valtoztatni?
Felmérésunk szerint alig van drogmentes disco, illetve a gyerekek
nem ismernek ilyet. Az iskoldban tervezziik a vonz6 hétvégi progra-
mok létrehozasat (jol miikodé didkonkormanyzat, partfogé tanarok és
foleg sziil6k segitségével), ez csokkentheti a veszélyeztetettséget
(drog).
Fel kell mérni minden osztalyfénoknek, hogy a sziil6k milyen tipust
tajékoztatokon, beszélgetéseken vennének részt. A III. kertileti gyer-
mekjoléti és a pedagogiai szolgaltatoval él6 a kapcsolatunk, segitsé-
gilikre szamithatunk. Tanulasi zavarral kiizd6 gyerekek a gimnazium-
ban is vannak, s6t szdmuk egyre né! Kivanatos, hogy veliik hazon be-
lil foglalkozzanak erre képesitett kollégak vagy kiils6sok.
Az osztalyfénokokkel ki kell sztirni a hatranyos helyzett tanulékat,
miel6tt veszélyeztetett helyzetbe kertilnek.
Nem csak a hatranyos helyzet(i tanul6kkal, hanem a tehetséges tanu-
l6kkal is kell foglalkozni. Ennek médozatai a pedagodgiai tervekben
szerepelnek. A tehetség kibontakoztatdsa nem csak az iskolai tanul-
manyok terén lehetséges. Ez megint olyan teriilet, amelyhez az sziik-
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séges, hogy az osztalyf6nok minél tobb helyzetben figyelhesse a ta-
nulé megnyilvanulésait (6ralatogatds, szabadidds tevékenység), jo
kapcsolatban legyen az osztélyaban tanit6 szaktandrokkal.

Sajnos egyre nagyobb problémat jelent a fiatalok alkoholfogyasztasa-
nak drasztikus emelkedése. Ezért az iskolai szabadid6s rendezvénye-
ken fokozott figyelmet forditunk az ittas gyerekek kisztirésére, ilyen-
kor a sziil6ket értesitjiik, sziikség esetén a megfelel6 orvosi segitséget
is igénybe vessziik.

1.7. A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység

1.7.1. A szocidlis hatranyok enyhitése.

A nevelési-oktatasi feladataink kozott szerepel az esélyek kiegyenlitése, a hat-
ranyok csokkentése, a rdszorul tanuldk felzarkéztatasa. A hatranykompenza-
ci6 kiterjed minden tanuléra, akik onerejiikb6l képtelenek tovabblépni, vagy
képességeiket nem tudjak kibontakoztatni. A szocialis hdtranyok megsziinteté-
sére, enyhitésére torténd torekvésiink célja: a tanulodk sikeres, iskolai palyafuta-
sanak segitése, a fiatalok tarsadalmi beilleszkedésének elémozditdsa, a raszo-
rulé csaladok megélhetési gondjainak enyhitése.

A célok megvalositasa érdekében végzett tevékenységek: a tanulok viselkedé-
sét, onmagukrdl alkotott képét jelentésen befolyasoljdk az osztalytarsak, ezért
beszélgetések alkalmaval fejleszteni kell a tanuldk realis onértékelését; a legélis
és az illegdlis drogok tsszetételének, az emberi test miikodésére gyakorolt ha-
tasainak és megjelenési formainak megismertetése; a drogfogyasztas kozvetlen
tiineteit és hosszu tav hatdsat meg kell ismertetni; tudatositani kell az alkohol
és a kabitoszer fogyasztas jogi és erkolcsi kovetkezményeit; szakemberek is tar-
tanak tajékoztato el6addsokat az osztalyfénoki 6rdk keretében; palyaorientacios
tevékenység osztalyfénoki 6ran, sziil6i értekezleteken, szakoéran.

Alkalmazott médszerek: propaganda-anyagok, egyéni beszélgetések (tanul6k-
kal, illetve sziileikkel), el6készit6k, nyilt napok.

1.7.2. Szocialis juttatasok

1.7.2.1. Felvilagosité6 munka a szocidlis juttatasok lehet&ségéral.
1.7.2.2. Rendszeres étkezési hozzéjarulas, melyet a gyermekvédelmi fele-

1656k az osztalyfénokok bevondsaval allapitanak meg. Az osztalyfénokok
gytjtik Ossze a timogatésra szorul6 tanul6k névsorat és a sziil6i kérelmeket,
amelyek rovid indoklast tartalmaznak. A tdimogatas differencidltan torténik,
amely a tanul6 csaladi és anyagi helyzetének fiiggvénye.

1.7.2.3. Az iskolavezetés a tankonyvtamogatéas értékérdl minden évben
irasban tajékoztatja a sziil6ket. A gyermekvédelmi felel6sok az osztalyféno-
kokkel egyeztetve az 0sszeget differencidltan osztjak szét az anyagilag hat-
ranyos helyzet(i tanul6k kozott.
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1.7.2.4. A taborozasi hozzajarulasokra ritkdbban kertil sor, a tdimogatast
csak a céliranyos palyazatok utjan nyert pénzkeretb6l lehetséges.

1.7.2.5. A nyelvvizsgak anyagi terheit az iskola alapitvanya esetenként at-
vallalja.

1.7.2.6. Rendkiviili nevelési segély; beiskolazasi segély.

1.7.2.7. Kapcsolattartas, egyuttmitikodés.

Fontos, hogy a testiilet minden tagja jelezze a gyermekvédelmi felel6snek, ha
olyan jelenséggel, problémaval taldlkozik, amelyet egyedyiil, vagy az osztalyf6-
nokkel egytitt nem tud megoldani. A tobb év alatt kialakitott kapcsolatrendszer
segitségével bizonyara taldlunk megfelel szakembert, aki segiteni tud. Eset-
megbeszélésre is tobb forum all rendelkezésre.

Kapcsolattartas, megbeszélés a gyermekvédelmi felel¢ssel, illetve a tanarokkal.
Az osztalyfénoki munkakozosség vezetSje rendszeresen tart megbeszélést
gyermekvédelmi felel6ssel az éppen folyamatban 1évé6 tigyekrol, majd az osz-
talyfonokokkel megbeszéli, hogy tortént-e véltozas, illetve van-e Gjabb prob-
léma. A gyermekvédelmi felelSs jelzi az osztalyfénoknek, ha valamelyik tanu-
l6val kiilon foglalkozik. Az azonos osztalyban tanité tanarok réteggytilést tar-
tanak az osztalyfonok kérésére, ennek az a feladata, hogy elkertilje a problémak
kiélez6dését a félévi és év végi konferencidkon. A félévi és év végi beszamolokat
megel6zi az egyéni beszélgetés is az osztalyfénok altal készitett kérd6iv alapjan,
amelynek segitségével igyekszik minél tobb kérdésben megismerni a tanulok
viselkedését, tulajdonsagait és tevékenységét.

Az osztalyfénoki 6rak megbeszélt témai utan kiilonboz6 ellenérzési formak le-
hetségesek annak jelzésére, hogy hatasos volt-e a téma feldolgozasa, pl.: szoci-
ometriai felmérés igény szerint; jatékos versenyek; szerepjaték (illemtan); Mi Gj-
sag? - levél formajaban a problémak felvetése, megbeszélése, az of. - ha kell -
levélben valaszol is. Egyéni beszélgetés délutdnonként, kirandulasokon.

1.8. Az intézményi dontési folyamatban val6 tanuléi részvétel rendje

Az intézményi dontésekben a tanuldk képvisel6i - az iskola didkonkorméanyzata-

nak vezetdje, ill. esetenként a didkonkormanyzat altal meghatalmazott mas sze-

mély - a hatdlyos jogszabalyok altal meghatarozott médon és keretek kozott a di-

dksagot. A DOK vezetéje az igazgat6 partnere - az osztélyszint(i kérdések megol-

daséban az osztaly didkképviselete segiti az osztalyfénokot. A diaksagképvisel6it

minden olyan dontéshozg, illetve tandcskoz6 forum munkajaba be kell vonni, ame-

lyet a jogszabaly megjelol; a felkésziiléshez megfelel id6t és megfelel6 mennyi-

ségli informaciot kell biztositani a szamukra. A DOK munkéjat az ezzel a feladattal

megbizott pedagogus segiti.
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1.9. Kapcsolattartas a sztilékkel, tanuldkkal, az iskola partnereivel

1.9.1. A tanulok kozosségét érint6 kapcsolattartasi formék
A tanulokozosséggel - a megfelel6 szinteken - az iskola igazgatdja ill. az osz-
talyfénokok tartjdk elsésorban a kapcsolatot. Fontos, hogy a felmertil6 problé-
makkal a tanul6k a megfelel6 szintli vezet6t keressék fel; ugyanakkor az igaz-
gato és a pedagogusok lehetSleg minél tobb, a didkokat érinté dontésbe vonjak
be az érintett diakkozosség képviseldit.
1.9.2. A sziil6k kozosségét érint6 egytittmiikodési formak
Az iskola sziil6i szervezete az igazgatoval all rendszeres munkakapcsolatban;
télévente legalabb egy iilést tartanak, amelyen az igazgat6 is részt vesz. A sziil6i
szervezet sajat miikodési rendjét onmaga hatdrozza meg; egyetértési, ill. véle-
ményezési jogat a jogszabalyokban meghatarozott kérdésekben gyakorolja.
1.9.3. Kiuls6 intézményi kapcsolatok
Az intézmény feladatai ellatasa és a gyermekek érdekében rendszeres kapcso-
latban van mads intézményekkel, cégekkel. Az egészségtigyi, gyermekvédelmi,
szocidlis gondozas, a tovabbtanulés, palyavalasztas stb. indokoljak a rendszeres
munkakapcsolatot mas szervezetekkel. A vezetSk és a szaktertiletek képvisel6i
munkakapcsolatot tartanak a tarsintézmények azonos beosztast alkalmazottai-
val az alabbi médokon: kozos értekezletek tartasa; szakmai el6adasokon és meg-
beszéléseken vald részvétel; modszertani bemutatasok és gyakorlatok tartasa,
illetve ilyeneken valo részvétel; hivatalos tigyintézés levélben vagy telefonon.
Intézményiink az eredményes munkavégzés érdekében rendszeres kapcsolatot
tart szamos szervezettel, nevezetesen a kovetkez6kkel: a fenntartoval, a kozos
fenntartasa tobbi intézménnyel; a gyermek - egészségiigyi és nevelési tanacs-
ado6 szolgalattal; a gyermek- és ifjisagvédelmi hatésagokkal; a csaladsegit6 koz-
ponttal.
1.9.3.1. Kapcsolattartas az Obudai Nevelési Tanacsadéval
Az iskolankban tobb éve sikeresen dolgozik iskolai pszicholégus. Igy a legtobb
problémas esetet helyi szinten prébaljuk megoldani. A sziilék szivesebben for-
dulnak olyan szakemberhez, akit személyesen is ismernek, aki szorosabban
egylitt tud dolgozni a gyereket tanit6 pedagogusokkal. Ezért csak esetenként
fordulunk a helyi nevelési tanacsadohoz. A sziil6kkel és a pedagégussal egyez-
tetve keressiik meg az Obudai Nevelési Tanacsadot (Bp. Zapor u. 27.) Mivel
konkrét id6pontot a sziilének kell megbeszélni, mi csak folyamatos visszajelzést
kértink. Egyre stlyosabb problémaként jelentkezik a diszgrafia és a diszlexia.
Sajnos az altalanos iskoldk nem ismerik fel, vagy nem jelzik a sziil6k és a gyere-
kek és a mi szdmunkra sem a problémas eseteket, igy csak a tanév megkezdése
utan dertilnek ki a tanulasi nehézségek valodi okai. A kései felismerés komoly
tanulasi nehézséghez vezet, aminek sorozatos sikertelenség lesz a kovetkezmé-
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nye. Az alland6 kudarcélmény magatartasi és onértékelési gondot okoz a dié-
koknak. A nevelési tandcsado6 javaslata alapjan a torvény értelmében az igazgatod
konnyitéseket, mentesitéseket adhat.
1.9.3.2. Az iskolaorvossal, a védénével, az iskolafogaszattal és az tizem-
orvossal az ezzel megbizott igazgatohelyettes tart kapcsolatot: az is-
kolaorvossal heti rendszerességgel, az iskolafogaszattal és az tizemor-
vossal sziikség szerint.

1.10. A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

1.10.1. A vizsgaszabalyzat hatalya

Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény &ltal szervezett tanulmanyok alatti vizs-
géakra, azaz: osztalyozo vizsgékra, kiilonbozeti vizsgakra és javitovizsgakra
vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuléjara, aki osztalyozé vizsgara
jelentkezik, akit a nevel6testtilet hatdrozataval osztalyozoé vizsgara utasit, ill.
akit a nevelGtesttilet hatarozataval javitovizsgara utasit.

Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuldira, akik atvételiiket kérik az
intézménybe és ennek feltételeként az intézmény igazgatdja kiillonbozeti
vizsga letételét irja el6.

Kiterjed tovabba az intézmény nevel6testiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag
megbizott tagjaira.

1.10.2. A vizsgék ideje, a jelentkezés mddja

A tanulmanyok alatti vizsgat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 64-74.§-aban
meghatarozott médon kell megszervezni, tartalmi kovetelményeit az Obudai
Gimnazium Helyi tanterve hatarozza meg. A pontos témakorokrdél javasolt,
hogy a vizsgazé érdekl6djon szaktanaranal.

Az Obudai Gimnaziumban tanévenként 6t alkalommal teheté tanulmanyok
alatti vizsga. Ezek id6pontjat és a jelentkezési hatarid6ket az alabbi tablazat tar-
talmazza. A vizsgak pontos id6pontjat mindig az adott tanév rendje hatarozza

meg.
a vizsga ideje a jelentkezés hatarideje megjegyzés
augusztus a vizsgaid6szak el6tt 30 osztalyozo, pot-és javito-
nappal vizsgéak
szeptember szeptember 15-ig osztalyozo6 vizsga: rendki-

viili lehet6ség az augusz-
tusi vizsgarol lemaradyt,
de az oktéber-novemberi
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érettségi id6szakban el6-
rehozottan érettségizk-
nek
janudr a vizsgaid6szak el6tt 30 télévi osztalyozo vizsga
nappal
aprilis a februar 14. el6tti utols6 | osztalyozo vizsga: kiilon
tanitasi nap idépont kizarélag az els-
rehozott érettségire jelent-
kez6knek
janius a vizsgaid6szak el6tt 30 év végi osztalyozo6 vizsga
nappal

A vizsgat a hivatkozott rendelet szerint a Gimn4zium tanaraib6l all6 3 f6s bi-
zottsag el6tt kell letenni, a bizottsag tagja a vizsgdzo szaktandra, egy a tantér-
gyat tanité masik szaktandr, és az igazgato 4ltal kijelolt vizsgaelnok. A vizsgazo
kérheti, hogy a vizsgat fiiggetlen bizottsag el6tt tehesse le. Ez esetben a vizsgat
a Korményhivatal szervezi, de a jelentkezést a Gimnazium igazgatéjahoz kell
benydgjtani. Fliggetlen bizottsag el6tti vizsga csak janudrban és juniusban te-
hetd!

A tanulméanvok alatti vizsgara torténd jelentkezés modja

Az osztalyoz6 vizsgara vonatkoz6 jelentkezést a megadott hatarid6ig a Gimna-
zium igazgatdjahoz kell benyjtani. Javité és potvizsgara csak akkor kell kiilon
jelentkezést benyujtani, ha azt a vizsgazo fliggetlen bizottsag el6tt kivanja le-
tenni.

1.10.3. Az értékelés rendje
A tanulméanvyok alatti vizsga értékelése

A tanulmanyok alatti vizsga nem ismételheto.

A vizsgaz6 javitévizsgit tehet,

- sikertelen (elégtelen (1)) ,rendes” osztilyozo vizsga esetén, valamint

- ha a vizsgaz6 a vizsgarodl szdmara felr6hat6 okbol elkésik, tdvol marad, vagy
azt engedély nélkiil félbehagyja.

A vizsgazo potlo vizsgit tehet, ha a vizsgarol onhibajan kiviil hidnyzott vagy ezt
ilyen okbol engedéllyel félbehagyta.

Ha a vizsgazo, az osztalyozo vizsgat elérehozottan teszi le, akkor kevésbé sike-
res vizsga esetén valaszthatja, hogy félévi/év végi jegyét az 6rai munkaja alap-
jan kapja, tehat nem kap felmentést az éralatogatas alol, sikertelen vizsga esetén
koteles a tandrakat latogatni, jegyét orai munkédja alapjan kapja.

A tanulméanvyok alatti vizsga részei és értékelése tantiargyakra lebontva

tantargy I irasbeli | szobeli [ értékelés
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magyar nyelv

60 perc

csak a 11-12. évfolyamon,15
perc

86-100% - jeles
71-85% - 6
56-70% - kozepes
41-55% - elégséges
0-40% - elégtelen

irodalom

60 perc

15 perc

86-100% - jeles
71-85% - jo
56-70% - kozepes
41-55% - elégséges
0-40% - elégtelen

torténelem

45 perc

15 perc

85 -100% - jeles (5)

70 - 84% -jo (4)
55-69% - kozepes (3)
40 -54% - elégséges (2)
0-39% - elégtelen (1)

matematika

60 perc

ha az irdsbeli vizsgéan elérte
a10%-ot, de nem érte el a
25%-ot

80-100% - jeles (5),
60-79% -jo (4),
40-59% - kozepes (3),
25-39% - elégséges (2),
0-24% - elégtelen (1)

idegen nyelvek

60 perc

15 perc

85 - 100 % - jeles (5),

70 - 84 % -j6 (4),

55 - 69 % - kozepes (3),
40 - 54 % - elégséges (2),
0 -39 % - elégtelen (1).

fizika

60 perc

15 perc

80-100% - jeles (5),
60-79% -jo (4),
40-59% - kozepes (3),
25-39% - elégséges (2),
0-24% - elégtelen (1)

kémia

60 perc

ha az irdsbeli vizsgén elérte
a10%-ot, de nem érte el a
25%-ot

80-100% - jeles (5),
60-79% -jo (4),
40-59% - kozepes (3),
25-39% - elégséges (2),
0-24% - elégtelen (1)

biol6gia

15 perc

80 -100% - jeles (5),
60-79 % -j6 (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
0-24 % - elégtelen (1).

foldrajz

45 perc

10 perc

80 -100% - jeles (5),
60-79 % -jo (4),

40 -59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
0-24 % - elégtelen (1).

etika, filozo6fia

60 perc

15 perc

90 - 100% - jeles (5)

80 -89% -j6 (4)

60 - 79% - kozepes (3)
40 - 59% - elégséges (2)
0-39% - elégtelen (1)

testnevelés

gyakorlati

80 - 100% - jeles (5),
60-79 % -jo (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
0-24 % - elégtelen (1).

ének

15 perc

Max. 10 pont adhaté.
9-10 pont - jeles (5)

7-8 pont - jo (4)

5-6 pont - kozepes (3)
3-4 pont - elégséges (2)
0-2 pont - elégtelen (1)

rajz

60 perc

80 - 100% - jeles (5),
60-79 % -jo (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
0-24 % - elégtelen (1).

miivészetek

15 perc

80 - 100% - jeles (5),
60-79 % -j6 (4),

40 - 59 % - kozepes (3),
25 -39 % - elégséges (2),
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| | 0-24 % - elégtelen (1).

1.10.4. A vizsgatargyak részei és kovetelményei
1.10.4.1. Magyar nyelv és irodalom
Irodalom
A vizsga két részbol 4ll: irasbeli és szobeli. Az irdsbeli egy feladatlap, az
év(félév) anyagabol osszeallitva. A kérdések vonatkoznak konkrét targyi tu-
désra, valamint kapcsolédnak az olvasott mtivekhez és azok elemzéséhez.
Szerepel egy kisesszé, amelyet Osszefiiggs fogalmazasként kell megirni.
Az irasbeli értékelésének szazalékos ardnyai:
0-40 % elégtelen; 41-55% elégséges; 56-70% kozepes; 71-85% jo; 86-100% je-
les
A szobeli vizsgan az el6re megadott, félévente 4-6 (azaz egész évre vonat-
kozoéan 8-12) tétel koziil egyet htiz a didk, majd felkésziilés utan elmondja
Osszefuigg? feleletét. Az értékelés a hagyomanyos osztalyzatokkal (1-5) tor-
ténik.

Nyelvtan
A vizsga 7-10. évfolyamon irasbeli, 11-12. évfolyamon irasbeli és sz6beli.

Mind az irasbeli feladatsor, mind a szébeli tétel tartalmazhat elméleti és
gyakorlati részeket, a tananyagtol figgéen. A szébeli vizsgan az el6adas-
modot is figyelembe vessziik az értékelésnél (hasonloan az érettségi kove-
telményeihez). A szobeli vizsgan 6-10 tétel szerepel.

Az irasbeli értékelésének szazalékos aranyai:

0-40 % elégtelen; 41-55% elégséges; 56-70% kozepes; 71-85% jo; 86-100% je-
les

A szobelin az értékelés a hagyomanyos osztalyzatokkal (1-5) torténik.

Ha a didk mindkét targybol vizsgazik, akkor egyszerre késziil fel a két szo6-
beli feleletére, majd egymas utdn elmondja azokat.

1.10.4.2. Torténelem

Irasbeli: 45 perc

Az Obudai Gimnéazium Helyi tantervén alapuld éves (féléves) alaporas
anyagbol a vizsgazo6 szdmara el6készitiink négy esszéirasra alkalmas felada-
tot:

- két kisesszé egyetemes torténelembdl és

- két kisesszé magyar torténelembdl, amelybél a vizsgazé egyet-egyet va-
laszt.

A kozépszintl érettségihez hasonléan beépiti a kisesszébe a kapott forrast,
grafikont, tablazatot, képanyagot stb.
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Amennyiben torténelem fakultaciora is jar, akkor az alapoéras feladatot ki-
egészitjiik a fakultaciora épiil6 négy esszéirasra alkalmas feladattal, az el6-
z6hoz hasonldan. (Két kisesszé egyetemes torténelembdl és két kisesszé ma-
gyar torténelembdl.)

A vizsgaz6 egy alaporas és egy fakultacios feladatot véalaszt, agy hogy az
egyik egyetemes a masik magyar torténelem legyen.

Szébeli: 10-15 perc

Az Obudai Gimnazium Helyi tantervén alapul6 éves anyagbol 10 tételt készi-
tunk, (féléves anyagbol minimélisan 5 tételt), pont olyanokat, mint a kozép-
szint(i érettségire, ebb6l egyet htiz, és 30 percet kap a kidolgozasra. Ameny-
nyiben torténelem fakultaciora is jar, akkor a 10 tétel (illetve 5 tétel) megoszlik
alaporas és fakultacios anyagot tartalmazo tételekre.

A témakoroket el6zetesen megkapja, hogy alaposan felkésziiljon a vizsgara.

Ertékelés:
elégtelen: 0 - 39%; elégséges: 40 - 54%; kozepes: 55 - 69%, jo: 70 - 84%, jeles:
85 -100%

1.10.4.3. Etika

A vizsga tartalmi 1részét a  helyi tanterv hatdrozza meg.
Az osztalyozo, kiilonbozeti és javitovizsga esetén is irdsbeli és szobeli rész-
bol all.

Az irasbeli vizsgédn esszé tipusu feladatot kell megoldani egy elére meg-
adott témabol, mely korunk erkolesi alap-kérdéseire vonatkozik. A vizsga-
részen 50 pont érhet6 el. Az irasbeli vizsgan legalabb 40%-os eredményt kell
elérni.

A szdbeli vizsga az esszé megbeszélésébdl és egy tétel kifejtésébdl all, el6re
megadott tételsor alapjan. Az els6 részre 20, a masodik részre 30 pont ad-
hato.

Az értékelés:0 - 39 pont: elégtelen; 40 - 59 pont: elégséges; 60 - 79 pont: ko-
zepes; 80 - 89 pont: j6; 90 - 100 pont: jeles.

1.10.4.4. Filozofia

A vizsga tartalmi részét a helyi tanterv hatdrozza meg.
Az osztalyozo, kiilonbozeti és javitovizsga esetén is irdsbeli és szobeli rész-
bol all.

Az irasbeli vizsgan teszt tipusu feladatot kell megoldani elére megadott
témakbol. A vizsgarészen 50 pont érhet6 el. Az irasbeli vizsgan legaldbb
40%-o0s eredményt kell elérni.

A szébeli vizsga egy tétel kifejtésébdl all, el6re megadott tételsor alapjan. A
szObeli vizsgarészen is 50 pont adhato.
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Az értékelés:0 - 39 pont: elégtelen; 40 - 59 pont: elégséges; 60 - 74 pont: ko-
zepes; 75 - 84 pont: j6; 85 - 100 pont: jeles.

1.10.4.5. Idegen nyelv

A vizsga tartalmi kovetelményeit a Helyi tanterv hatdrozza meg, ez megte-
kinthet6 az iskola honlapjan.

A vizsga feladatait az adott nyelvi csoportban minden évfolyamon a tan-
targy helyi tanterve altal el6irt kovetelményeknek megfelel6en, az aktualis
év tananyagdabol, a hasznélt tankonyvhoz illeszkedve a csoportot tanité ta-
nar allitja ossze.

A vizsga irasbeli és sz6beli részbél all.

Az dsszpontszdmban az irasbeli vizsga aranya 60 %, a szobeli vizsgaé 40 %.
Sikeres a vizsga akkor, ha a vizsgaz6 mindkét részben eléri a minimum
20%-ot.

A vizsga (irasbeli és szobeli egyiitt) értékelése: 0-39% elégtelen; 40-54%
elégséges; 55-69 % kozepes; 70-84% jo; 85-100% jeles.

Az irdsbeli feladatsor

Az irasbeli feladatsor megoldaséara 60 perc all rendelkezésre. Az irasbeli fel-
adatsor nyelvhelyességet, szokincset és olvasott szovegértést ellen6rz6 fel-
adatokbdl, valamint irdnyitott fogalmazasbdél all, a megoldashoz szétar nem
hasznalhato.

A vizsga részpontszamait a feladatsort 6sszeéllité szaktanar a feladatlapon
felttinteti az értékeléssel egyiitt.

A szobeli felelet
A szobeli felelet 15 percig tart. A szébeli rész 3 feladatbol &ll, melyek a helyi

tantervben rogzitett szobeli témakorok és jartassagok koziil az adott évfo-
lyamon elvéartaknak megfelel6en képezik a vizsga anyagat.

Kérdésekre adott valaszaiban a vizsgdzo beszamol a témakorokkel kapcso-
latos ismereteir6l.

Szituéciés gyakorlat / érvelés-vitatkozas megadott téma kapcsan.
Témakifejtés képek alapjan.

A felelet értékelésénél a kovetkez6 szempontokat vessziik figyelembe: tart-
alom, nyelvhelyesség, szokincs, igényes, gazdag, valtozatos nyelvhasznalat
és kiejtés.

1.10.4.6. Matematika
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A matematika javito-, pot- illetve osztalyozoévizsga célja, hogy a tanulé be-
bizonyitsa, hogy megértette és elsajatitotta a tovabblépéshez sziikséges tan-
anyagot, megfelel szintli készséggel rendelkezik tudasadnak alkalmazésa-
hoz. A vizsga tartalmi kovetelményeit a Helyi tanterv tartalmazza.

A matematika javito-, pot- illetve osztilyozovizsga egy 60 perces irasbeli
vizsga. Szoébeli vizsgat akkor tehet egy tanuld, ha az irdsbeli teljesitménye

elérte a 10%-ot, de nem érte el a 25%-ot. A vizsgadn megengedett segédesz-

kozok: fliggvénytablazat (egyidejtileg akar tobbféle is), szoveges adatok ta-
rolasara és megjelenitésére nem alkalmas zsebszamol6gép, korzs, vonalzo,
szogmérd. Ezekrol a vizsgdzé gondoskodik.

A feladatlap feladatainak megoldasdhoz alapfogalmak, definicidk, egyszert
Osszeftiggések ismeretén kiviil sziikséges Osszetett, tobb témakort érintd,
esetleg tobb részkérdést tartalmazo feladat megoldasa is. Legalabb egy fel-
adat szoveges, modellalkotést igényl6 legyen. Az adott tanévben tanult min-
den nagy témakornek szerepelnie kell a feladatok kozott.

A feladatokra adhaté maximaélis pontszam szerepel a feladatlapon is.

Az elkészitett feladatlapot jovahagyja a munkakdzosség-vezetd is.

A szobeli vizsgéara kétszer annyi tételt kell késziteni, mint a vizsgazok
szama. Ezek koziil a vizsgdzo huz egy tételt.

A tétel tartalmazzon 2 egyszer(, az elméleti anyag elsajatitdsat szamon kér6
kérdést, valamint 2 feladatot. A felkésziilési id6 minimum 30 perc, a felelte-
tési id6 maximum 15 perc lehet. A vizsgadzonak onélléan kell kifejtenie az
elméleti anyagot, a feladatok megoldésat.

A tanul6 szazalékos teljesitményét a kovetkez6képpen szamitjuk at osztaly-
zatokra:

80-100% elérése esetén jeles (5), 60-79% elérése esetén jo (4), 40-59% elérése
esetén kozepes (3), 25-39% elérése esetén elégséges (2), 0-24% elérése esetén
elégtelen (1).

A sz6beli vizsgat is tett tanul6 végsé értékelése az irasbeli és a szébeli vizsga
egyltittes pontszama alapjan torténik.

1.10.4.7. Fizika
Tartalma:
frasbeli vizsga: szamolasi feladatok az adott tanév (félév) témakoreibsl. Id6-
tartama 60 perc.
Szobeli vizsga: 2 elméleti kérdés és 1 jelenség értelmezése. Id6tartama 15
perc.
A vizsga kévetelményeit az Obudai Gimnéazium Helyi tanterve tartalmazza.
Az elérhet6 pontszam:

- irdsbeli részben a maximalis pontszam 75 %-a

- szobeli részben a maximalis pontszam 25 %-a
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A maximalis pontszam az irdsbeli és a szébeli részre adhaté pontszam 6sz-
szege.
Az irasbeli és a szobeli vizsgan is hasznalhato segédeszkozok: zsebszamo-
l6gép, irdeszkozok és barmelyik tipusa négyjegyt fliggvénytablazat. (Eze-
ket a vizsgaz6 hozza magaval.)
Az irasbeli vizsga feladatsorat a munkakozosség-vezet6 jovahagyja. Az
egyes feladatok pontszamat a feladatsoron fel kell ttintetni.
A szébeli vizsgan a tanul6 tételt htiz, majd 30 perc felkésziilési id6 utan fe-
lel. Kétszer annyi tételt kell késziteni, amennyi a vizsgdzok szdma, de leg-
alabb ot tételt.
Az értékelésnél alkalmazott ponthatarok:

0%-24 % elégtelen; 25%-39% elégséges; 40% -59%kodzepes; 60%-79%jo;
80%-100% jeles

1.10.4.8. Biologia

Az osztilyoz6 vizsgara a megadott hataridoéig kell jelentkezni egy erre a
célra rendszeresitett formanyomtatvanyon, a jelentkezést a sziil6, a szakta-
nar és az osztalyfénok jovdhagyasa utdn az iskola igazgatdja engedélyezi.
Az osztalyozo6 vizsga 15 perces szdbeli feleletbdl all, melyre maximum 30
perc felkésziilési id6 all rendelkezésre. A szoébeli vizsgdhoz segédeszkoz
nem hasznalhat6.

A vizsgazo két tételt huz, melyek az adott félévi vagy évi tananyagbol két
kiilonboz6 témakorhoz tartoznak. Az elére 6sszeallitott tételeket jovahagyja
a munkakozosség vezet6 is.

A tételek szama mindkét témakorbsl minimum 5, tobb vizsgazo esetén a
jeloltek szama + 5 db.

A vizsgazénak ondlldan kell kifejtenie az altala kidolgozott anyagot. Ehhez
a felelet kozben hasznalhatja a vazlatait, melyeket a vizsga végén be kell ad-
nia. A két tétel pontozasa egyenrang.

Az osztélyoz6 vizsga kovetelményeit az Obudai Gimnazium Helyi Tanter-
vében az adott évfolyamra vonatkozo tananyagbol allitjuk 6ssze.

A tanul6 szazalékos teljesitményét a kozépszint(i érettségi kovetelményei-
nek megfelelen szamitjuk 4t osztalyzatokra: 100 - 80 % esetén jeles (5), 79 -
60 % esetén jo (4),

59 - 40 % esetén kozepes (3), 39 - 25 % esetén elégséges (2), 24 % alatt elég-
telen (1).

1.10.4.9. Kémia

Az adott félév/év Helyi tantervben meghatarozott tananyagabdl, a hasznalt
tankonyv alapjan 6sszeallitott 60 perces irdsbeli feladatlap, amely tartalmaz
alapismereteket, és ezek alkalmazéasat kivanoé feladatokat.

A feladatlapot a munkakozosség-vezet6 jovahagyja. Az egyes feladatok
pontszamat a feladatsoron fel kell tiintetni.
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Ertékelés:

0 -25% elégtelen; 26 - 40% elégséges; 41 - 60% kozepes; 61 - 80% jo; 81-100%
jeles

Ha a vizsgaz6 az irdsbeli vizsgan 10 és 25% kozott teljesit, akkor a kovetkez6
nap egy legfeljebb 15 perces szébeli vizsgan javithat, amelyre a felkésziilési
id6 30 perc. A szobeli vizsgan az adott id6szak tananyagéabol két kiillonboz6
témakor atfogo ismeretét kérjiik szamon.

1.10.4.10. Foldrajz

Az osztalyoz6 vizsgara a megadott hataridoéig kell jelentkezni egy erre a
célra rendszeresitett formanyomtatvanyon, a jelentkezést a sziil6, a szakta-
nar és az osztalyfénok jovdhagyasa utdn az iskola igazgatdja engedélyezi.
Az osztalyoz6 vizsga két részbdl all:

45 perces irasbeli vizsga, melyhez nem haszndalhat6 segédeszkoz. Az iras-
beli rész feladattipusai az adott félévi vagy évi tananyaghoz kapcsol6dé de-
finiciék, dbraelemzések, tesztfeladatok. A feladatokra adhaté maximalis
pontszdm szerepel a feladatlapon is. Az irasbeli részben a vizsga Osszes
pontszdménak fele szerezhet6 meg. Az elkészitett feladatlapot jovédhagyja a
munkakozosség vezetd is.

10 perces szdbeli vizsga, melyhez kozépiskolai foldrajz atlasz hasznéalhato,
errél a vizsgazé gondoskodik. A szobeli vizsga el6tt 15 perces felkésziilési
id6 biztositott a jelolt szamara. Egy tétel két kiillonboz6 témat tartalmaz, eze-
ket fejti ki a jelolt a bizottsag el6tt.

A tételek szama egy vizsgazoé esetén minimum 5, tobb vizsgazo esetén a je-
16ltek szdma + 5 db.

Az osztalyoz6 vizsga kovetelményeit az Obudai Gimnazium Helyi Tanter-
vében az adott évfolyamra vonatkozo tananyagbol allitjuk 6ssze.

Az 6sszpontszambol kialakult szazalékokat a kovetkez6képpen szdmitjuk
at osztalyzatokra: 100 - 80 % esetén jeles (5), 79 - 60 % esetén jo (4), 59 - 40
% esetén kozepes (3), 39 - 25 % esetén elégséges (2), 24 % alatt elégtelen (1).

1.10.4.11. Enek-zene
A vizsga részei

A vizsga szébeli feleletb6l 4ll. Eneklési és frasbeli feladatokat nem tartal-
maz.
Vizsgakovetelmények

Hetedik, nyolcadik, kilencedik és tizedik évfolyamon egyarant kovetelmény
a magyar népzene, ezen beliil a népdalok stilus szerinti csoportositasa. A
kiilonboz6 tipusokra példak felsoroldsa, valamint az alapveté népdalstilu-
sok, az adott évfolyam tananyaganak megfelel6 részletességgel torténé
elemzése, {6 sajatossagainak felsorolésa.
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E mellett feladat az adott évfolyam zenetorténeti ismereteib6l torténé rész-
letes beszamol6. A zenetorténeti korok megnevezése, jellemzéik ismerte-
tése. A korszak fontos zenei mtfajainak bemutatasa, altaldnos ismertetése.
A legjelentSsebb zeneszerzék felsorolasa. Eletrajzuk a tankonyvben sze-
repl6 mélységig tortén6 bemutatasa. A legfontosabb zenemtivek felsorolésa,
rovid ismertetése, esetleg részletes elemzése.

Hetedik osztaly

A romantikus zene torténete - Schubert, Schumann, Mendelssohn, Chopin
A romantikus opera - Verdi, Wagner

A nemzeti romantika - Musszorgszkij, Csajkovszkij, Smetana

Kodaly Zoltan szinpadi mtvei, pedagogiai mtivei - Hary Janos, Székely-
fono

A magyar romantika - Erkel Ferenc, Liszt Ferenc

Bartok Béla népdalgytijt6 munkdja, valamint gyermek darabjai
Nyolcadik osztaly

Magyar zene - Kodély és Bartok, Bardos Lajos

A XX. szdzad zenéje - Debussy, Honegger, Sztravinszkij, Prokofjev, Brit-
ten, Gershwin és a jazz,

A szimfonikus zenekar

Kortarsaink zenéje - Penderecki, Kurtag, Szokolay, Durké, Balassa

Kilencedik osztaly

A zene eredete - az 6kor zenéje - A kozépkor zenéje - A tobbszélamuisag
kezdetei - A reneszansz zenéje - A XI-XVI. szdzad magyar zenéje - A ba-
rokk zenéje - A XVII-XVIII. szazad magyar zenéje - S bécsi klasszicizmus.

Tizedik osztaly

A XVIII. szdzad magyar zenéje - A romantika - A XIX. szazad magyar ze-
néje - Kés6 romantika - A XIX-XX. szdzad forduldjanak zenéje - Iranyza-

tok a XX. szazad zenéjében - Kodaly és Bart6k kortéarsai - Eurépai kortar-
sak - Magyar zeneszerz6k tijabb nemzedékei

Feladattipusok

A vizsgéazo6 két témabol szamol be. Az els6 a népzenét érint6 téma, a maso-
dik tétel az adott évfolyam zenetorténeti anyagabol kertil kihtizasra.
A vizsga értékelése

A vizsgan 10 pont szerezhet6 ebb6l 5 pont az els6é (népzenei téma) 5 pont a
masodik (zenetorténeti téma) kapcsan adhat6. A vizsgabizottsag a széban
elhangzott feleleteket értékeli. Az 6sszesitett pontszam alapjan alakulnak
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ki a végleges osztalyzatok. (0,1,2 pont egyes, 3,4 pont kettes, 5,6, pont hér-
mas, 7,8 pont négyes, 9,10 pont 6tds)

1.10.4.12. Rajz és vizudlis kulttara; mtivészetek

Az osztalyozo, kiillonbozeti és javitovizsga csak gyakorlati részb6l 4ll. A gya-
korlati vizsga a helyi tanterv szerinti feladatok alapjan egy meghatarozott
rajzi téma kidolgozasa, megoldasa. A gyakorlati vizsga részét képezi egy
minimum 2/2db-bél all6 bemutatott munka benyujtasa a tanul6 félévi/éves
tananyag munkdibodl. A gyakorlati vizsgarészre a tanulé max.: 80 pontot
kaphat, és 20 pont a bemutatott munka pontszama. A vizsgan dsszesen 100
pont érhet6 el, és egy érdemjeggyel kell értékelni. A vizsgdz6 vizsgajanak
osztalyzatat a bemutatott munkak és a vizsga helyszinén készitett 6nallo
munkara kapott érdemjegy alapjan kell meghatarozni. A vizsgazoénak a fel-
adat elkészitéséhez a rendelkezésre 4ll6 maximalis id6: 60 perc. A gyakor-
lati vizsgdhoz sziikséges eszkozok: A/4-es rajzlap, grafit-, szines ceruza,
korz6, vonalzok (ezeket a vizsgdzo hozza).

A vizsgak kovetelménye, részei, az értékelés rendje:

A vizsgak kovetelménye a Helyi tantervben szerepld, az adott tanévre vo-
natkozo6 tananyag.

Témakorok:

9. évfolyam elsé félév: Betli és kép; Természettanulmanyok; Monge - vetii-
let; Rekonstrukcié

masodik félév: Mesterséges forma jellegzetessége, jellemzése, egyszertsités;
Mivészeti élmények (irodalmi, zenei ) feldolgozasa illusztrativ grafikai, fes-
t6i, plasztikai megjelenitéssel

10. évfolyam els6 félév: A betli és a szin; Hangulatok; Vélasztott témaja gra-
fikai terv készitése; Miszaki abrazolas.

masodik félév: Monge-vetiilet, axonometria, perspektiva; Rekonstrukcio;
Egy, két irdnypontos perspektivikus rajz

Ertékelés: A vizsgan legalabb (0sszesen) 25%-os eredményt kell elérni, el-
lenkez6 esetben az osztalyzat elégtelen.

0-24 pont: elégtelen; 25-39 pont: elégséges; 40-59 pont: kozepes; 60-79 pont:
j6; 80-100 pont: jeles.

Miivészetek

Az osztalyozo, kiilonbozeti és javitovizsga esetén is csak szobeli részbdl all.
A vizsga félév vagy tanév tananyagabodl egy meghatarozott mtivészettorté-
neti korszak kifejtése, amely tartalmazza egy id6szak épitészeti, szobraszati,
festészeti, iparmtivészeti alkotasok rovid ismertetését, bemutatasat is, és
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azon belil egy kiemelt mtalkotds lényegre tor6 elemzését. A vizsgaztato
szaktanar gondoskodik a vizsgaz6 félévi/ éves tananyag témdinak, a vizsga
menetének tdjékoztatasarol, és szines reprodukciok bemutatdsarol, amit a
vizsgazo a felelése el6tt és kozben megtekinthet. A gondolkodasi, felkészii-
lési id6: 30 perc. A vizsgazo ez id6 alatt készithet vazlatot, amit a felelésnél
hasznalhat. Mas segédeszkoz (konyv, vazlatfiizet nem hasznalhato).

A vizsgaz6 tdmogatas nélkil ondlloan felel. Kizarolag a felelet végén (ki-
véve, ha a vizsgazo felelet kozben segitségre szorul) a vizsgaztaté szaktanar,
de a vizsgabizottsag tagjai is kérdéseket tehetnek fel. A feleltetés id6tar-
tama: 15 percnél nem lehet tobb. A vizsgan 100 pont érhetd el.

Témakorok:

11. évfolyam els6 félév: A képzémiivészet agai, kifejez6eszkozei; Oskor,
Egyiptom, Mezopotamia, Kréta-Miikéné, Gorog, Etruszk-Romai miivészet
masodik félév: Okeresztény-Bizénc, Népvandorlas, Roman, Goétikus m(ivé-
szet

12. évfolyam: els6 félév: Reneszansz, Barokk, Klasszicizmus, Romantika, Re-
alizmus

masodik félév: A XIX-XX. szazad miivészete

Ertékelés:

A vizsgéan legalabb 25%-os eredményt kell elérni, ellenkez6 esetben az osz-
talyzat elégtelen.

0-24 pont: elégtelen; 25-39 pont: elégséges; 40-59 pont: kozepes; 60-79 pont:
j6; 80-100 pont: jeles.

1.10.4.13. Testnevelés
A testnevelés osztalyozo6 vizsga altalanos lebonyolitdsi szabéalyai

Az osztélyzat az egyes mozgdasformak osztalyzatainak atlagabol illetve a tel-
jesitmény felmérés szazalékos értékelésébdl alakul ki, a részosztalyzatok at-
laga adja a testnevelés osztalyzatat.

Az atlagszamitas szabalyai szerint 0,1 -0,4 tized kozott lefelé innen folfelé
kerekitve alakul ki az osztalyzat.

Az osztalyoz6 vizsgan szamon kért sportagi mozgasanyag az idgjarasi vi-
szonyoktol fliggéen alakulhat.
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1 - 1 esetben az egyes kovetelmények az osztaly el6képzettségi szintjétol
figgben valtozhatnak (pl. gyenge kondicionalis és koordinacios képességti
osztaly esetén a sériilések megel6zése érdekében a kovetelmények csokken-
tésére kényszertiliink. Ellenkez6 esetben, amennyiben egy igen j6 kondicio-
nalis és koordinacids képességii osztaly nagyobb haladasi sebességet tesz
lehet6vé, az osztalyozo vizsga kovetelményeit nem emeljiik).

Az egyes sportagi mozgasformdk értékelése technikai végrehajtas illetve
eredményesség (tavolsag, magassag, id6 stb.) alapjan torténik.

Ervényes orvosi felmentés esetén az osztalyozo vizsga anyaga nem sportagi
mozgéasformakbol, hanem elméleti kérdésekbdl all. Az elméleti vizsga
anyaga lehet: 6kori és Gjkori Olimpia torténet, a testnevelés 6rdkon tanitott
sportdgak versenyszamai, szabdlyai, technikdinak szébeli bemutatasa, a
testnevelésben és sportban hasznalt alapvet$ élettani fogalmak ismerete,
meghatérozasa, magyar sportolok eredményei. A vizsga irasban zajlik. Er-
tékelése az érettségi vizsga szazalékainak megfelelGen torténik.
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OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

7. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGI MOZ- . .
GASFORMA Fy LEANY
Az ot teljesitmény préba (Copper futés, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nyujtas, hason fekvésbdl
torzsemelés, hanyattfekvésbol feliilés) mérése. Ertékelés
Mini Hungarofit fel- az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t6l (35
méres pont) elégséges, 40 %-t6l (56 pont) kézepes, 60 %-t6l (84
pont) jo, 80 % felett (112 pont) jeles.
Maszas kéz - 1ab hasznélattal 3 m-es kotélen, teljes ma-
Kotélmaszas gassagig.
Ruagas bels6vel kiskapura 10 m tadvolsagbol (5 kisérlet - 4
Labdaragas talalat jeles).
Indul6 csel utdn megindulas és egy letitésbol fektetett
Kosarlabda dobés mindkét oldalral.
Kiskapura l16vés egy sasz- | Kiskapura 16vés egy sasszé-
szébol 8 méterrsl 5 ki- bol 7 méterrsl
Kézilabd sérletbdl 4 talalat jeles
ceriabda ] 5 kisérletbdl 4 talalat jeles
Réplabda Kosar - (8 db) és alkarérintés (6 db) fej f6lé 1, 5 m magas-

sagig.
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A labda megfogasa, a helyes hajité6 mozdulat elsajatitasa.

Kislabda hajita
15abaa haptas Hajitas dob¢ terpeszbe szokkenéssel.
Atléps technika 90 cm-en | Atléps technika 80 cm-en
Magasugras
Guruléatfordulés elére - hétra, zsugor fejallas
Talajtorna
4 részes, hosszaba vagy keresztbe allitott szekrényen (az
Szekrényugras osztaly el6képzettségétdl fiiggbden) felguggolas, kilépés-

sel a szekrény végére homoritott leugrés.

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

8. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGI MOZ- . .
< FI LEANY
GASFORMA v N
Az 6t teljesitmény proba (Copper futés, helybdl tavolug-
rés, fekv6tamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbol
Mini Hungarofit fel- | torzsemelés, hanyattfekvésbél feliilés) mérése. Ertékelés
mérés az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t61 (35
pont) elégséges, 40 %-t61 (56 pont) kozepes, 60 %-tol (84
pont) j6, 80 % felett (112 pont) jeles.
Maszas kéz - 1ab hasznélattal 5 m-es kotélen, teljes ma-
Kotélmaszas gassagig.
Téars altal dobott labda visszaemelése 1 pattanas utan tars
Labdaragas kezébe 5 részes szekrény folott. 5 kisérletbdl 4 sikeres

végrehajtas jeles
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Indul6 csel utan félpalyarol labdavezetésbol fektetett do-
bas mindkét oldalrol.

Kosarlabda
Kiskapura 16vés szlalom | Kiskapura l6vés szlalom lab-
labdavezetés utan egy davezetés utadn egy sasszé-
Kézilabda sasszébol 8 méterrsl b6l 7 méterrél
5 kisérletbdl 4 talalat jeles | 5 kisérletb6l 4 talalat jeles
Kosar - (12 db) és alkarérintés (10 db) fej f6lé 1, 5 m ma-
Roplabda gassagig
Also6 egyenes nyitas 6 m-r6l.
Kislabda hajitas nekifutasbol 1 keresztlépéssel.
Kislabda hajitas
Atléps technika 110 cm- | Atlép6 technika 100 cm-en
Magasugras en
Tarkoallas, fejallas-bukfenc.
Talajtorna
4 részes, hosszéba vagy keresztbe allitott szekrényen (az
Szekrényugras osztaly el6képzettségétdl fiiggben) felguggolas, kilépés-

sel a szekrény végére terpesz leugras bicska mozdulattal
(terpeszcsuka).

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

9. EVFOLYAM (négy osztilyos) FIU, LEANY

SPORTAGI MOZ-
GASFORMA

FIU LEANY
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Mini Hungarofit fel-
mereés

Az 6t teljesitmény proba (Copper futés, helybdl tavolug-
rés, fekv6étamaszban karhajlitads-nyujtas, hasonfekvésbol
torzsemelés, hanyattfekvésbél feliilés) mérése. Ertékelés
az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t61 (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-t6l (84 pont) jo,
80 % felett (112 pont) jeles.

Kotélmaszas

Maszas szabalyos maszo
kulcsolassal a kotél teljes
magassagaig (I. félév: 3 m-
es kotélen, I1. félév: 5 m-es
kotélen)

Maszas szabalyos maszo

kulcsolassal a kotél teljes

magassagaig (. félév: 3 m-es

kotélen, II. félév: 5 m-es ko-
télen)

Labdaragas

Labdavezetés szlalom palyan. Atadasok parokban bels6-
vel, labdaatvétellel, kis el6re-hatramozgas kozben.

Kosarlabda

Indul6 csel utan félpalyarol labdavezetésbol fektetett do-
bas mindkét oldalrdl.

Kézilabda

Kiskapura 16vés szlalom
labdavezetés utan egy sasz-
szébol 8 méterrdl

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Kiskapura l6vés szlalom
labdavezetés utan egy sasz-
szébol 7 méterrdl

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Roplabda

Kosar - (12 db) és alkarérintés (10 db) fej f61é 1,5 m magas-
sagra.

Als6 egyenes nyitds 6 m-r6l

Kislabda hajitas

Kislabda hajitas helybdl illetve doboterpeszbe szokkenés-
sel.

Magasugras

Atléps (120 cm) vagy gu-
rulé technika (110 cm)

Atlép6 (100 cm) vagy gu-
rulé technika

(90 cm)

Talajtorna

Mérlegallas, kézallas buk-
fenc, tigrisbukfenc, cigany-
kerék.

Meérlegallas, kézallas buk-

fenc, tigrisbukfenc, cigany-
kerék. Hintajaras, harmaslé-
pés, szokkend harmaslépés.

Szekrényugras

5 részes, hosszaba allitott

szekrényen felguggolas

4 részes, hosszaba allitott
szekrényen felguggolas
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utan terpeszleugras (,,kis-
macska”).

utan terpeszleugras (,,kis-
macska”).

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

9. EVFOLYAM (hat osztilyos) FIU, LEANY

SPORTAGI MOZ-
GASFORMA

FIU

LEANY

Mini Hungarofit fel-
méreés

Az 6t teljesitmény proba (Copper futés, helybdl tavolug-
ras, fekv6étamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbol
torzsemelés, hanyattfekvésbdl feltilés) mérése. Ertékelés

az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t6l (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont) jo,
80 % felett (112 pont) jeles.

Kotélmaszas

Vandormaszas 5 kotélen
felfelé haladassal (1. félév:
3 m-es kotélen, II. félév 5
m-es kotélen)

Maszas szabalyos mész6
kulcsolassal a kotél teljes
magassagaig 5 m-es kotélen.

Labdaragas

Labdavezetés szlalom palyan. Atadasok parokban bels6-
vel, labdaatvétellel, kis el6re-hatramozgas kozben.

Kosarlabda

Félpalyarol végzett kétkezes mells6 dtadas utan ,,C” elfu-
tas majd atvett labdabol fektetett dobas mindkét oldalon.

Kézilabda

Kiskapura l6vés szlalom
labdavezetés utan felugras-
bol 8 méterrdl

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Kiskapura l6vés szlalom
labdavezetés utan felugras-
bol 7 méterrdl

5 kisérletbdl 4 talalat jeles

Roplabda

Kosar - (16 db) és alkarérintés (14 db) fej folé 1, 5 m ma-
gassagig.
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Kislabda hajitas

Kislabda hajitas nekifutasbol 2 keresztlépéssel.

Gurul6 technika 110 cm-en | Gurulé technika 100 cm-en

Magasugras
Mérlegallas, kézallas buk- | Mérlegallas, kézallas buk-
) fenc, tigrisbukfenc, cigany- | fenc, tigrisbukfenc, cigany-
Talajt
alajtorna kerék. kerék. Hintajaras, hdrmaslé-
pés, szokkend harmaslépés.
5 részes, hosszaba allitott 4 részes, hosszéaba allitott
Szekrényugras s%ekrényen felgu/ggolé.s szekrényen felgufggolé.s utan
utan terpeszleugras (, kis- terpesz leugras (,, kis-
macska”). macska”)..

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

10. EVFOLYAM (négy osztilyos) FIU, LEANY

PORTAGI - .
SPO R GIMOZ , LEANY
GASFORMA FIU
Az 6t teljesitmény proba (Copper futés, helybdl tavolug-
ras, fekvétamaszban karhajlitas-nytjtas, hasonfekvésbol
Mini Hungarofit fel- | torzsemelés, hanyattfekvésbél feliilés) mérése. Ertékelés
mérés az érettségi szazalékainak megfelelGen. 25 % -tdl (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-tol (84 pont)
j6, 80 % felett (112 pont) jeles.
5 m-es kotélen folfelé ma- | Vandormdészas harom koté-
L szés szabalyos maszo kul- len folfelé haladassal (1.
Kotélmaszas . o -
csolassal, lefelé fliggeszke- télév: 3 m-es kotélen, II.
dés. télév 5 m-es kotélen).
Dobott labda visszafejelése homlokkal tars kezébe talajrol.
Labdartgas Rugas cstiddel kézbdl leejtett labdabol egy felpattands

utan kézilabda kapura pattanas nélkiil, kozépmagasan. 10
m-r8l 5 kisérletbd] 4 taldlat jeles.
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Félpalyarol végzett kétkezes mells6 atadas utan ,C” elfu-

Kosarlabd
osariabda tds majd atvett labdabol fektetett dobas mindkét oldalon.
Kiskapura l6vés szlalom Kiskapura l6vés szlalom
labdavezetés utan felugras- | labdavezetés utan felugras-
Kézilabda b6l 8 méterrél b6l 7 méterrél
5 kisérletbdl 4 talalat jeles 5 kisérletbdl 4 talalat jeles
. Kosér- és alkarérintés parokban halé felett helyben illetve
Roplabda ) B y e
oldalra haladéssal. Fels6 egyenes nyitas 6 méterrdl.
Stlylokes Sulygoly6 f’ogéfa,/dobéter’pesz, helye/s 1/('51(6 mozdulat.
Sulylokés helybél, oldalfelallassal.
. Hasmant technika 120 cm- | Hasmant technika 110 cm-
Magasugras
en en
Ciganykerék, tarkobillenés | Ciganykerék, kézallas - hi-
. és a tanult elemekb6l 6ssze- don 4t felallas és a tanult
Talajtorna Attt S ecmafi oo A1 e Tt 5
allitott osszeftiggd gyakor- | elemekbdl dsszeallitott 5sz-
lat. szefligg6 gyakorlat.
4 vagy 5 részes, hosszaba 4 részes, keresztbe allitott
Szekrényugrs allitott szekrényen ter- szekrényen zsugorkanyar-

peszatugras (,nagy-
macska”)

lati &tugras az tigyesebb ol-
dal iranyaba.

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

10. EVFOLYAM (hat osztilyos) FIU, LEANY

SPORTAGI MOZ- . )
GASFORMA Hu LEANY
Az 6t teljesitmény proba (Copper futés, helybél tavolug-
Mini Hungarofit fel- | 45 felvstamaszban karhajlitds-nyjtas, hasonfekvésbol
meérés

torzsemelés, hanyattfekvésbdl feltilés) mérése. Ertékelés

az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t61 (35 pont)
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elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont)
j6, 80 % felett (112 pont) jeles.

5 m-es kotélen folfelé ma-
szés szabalyos maszo kul-

Vandormaszas harom koté-
len folfelé haladassal (1.

Kotélmasza
otelmaszas csoléssal, lefelé fliggeszke- télév: 3 m-es kotélen, II.
dés. félév 5 m-es kotélen).
Dobott labda visszafejelése homlokkal tars kezébe talajrol.
Labdartigas Rugas cstiddel kézbdl leejtett labdaval egy felpattanas
utan kézilabda kapura pattandas nélkiil, kozépmagasan. 10
m-r6l 5 kisérletbdl 4 taldlat jeles.
Kosarlabda Rovidindulés utan egy letitésbol tempoddobas.
Félpalyarol ,C” elfutas utan Félpalyarol ,C” elfutas
kézilabda kapu felsé ré- utan kézilabda kapu fels6
Kézilabda szére 16vés felugrasbol, 9 | részére 16vés felugrasbol, 8
méterrSl. 5 kisérletb6l 4 | méterrdl. 5 kisérletbdl 4
talalat jeles talalat jeles
. Kosér- és alkarérintés parokban halé felett helyben illetve
Roplabda ) . . o
oldalra haladassal. Fels6 egyenes nyitas 6 méterrdl.
Stlylokes Salygoly6 ff)gé?a,/dobéterfesz, hely(?s l,t')ké’) mozdulat.
Sulylokés helybél, oldalfelallassal.
i Hasmant technika 120 cm- | Hasmant technika 110 cm-
Magasugras
en en
Ciganykerék, tarkobillenés | Ciganykerék, kézallas - hi-
. és a tanult elemekb6l 6ssze- don 4t felallas és a tanult
Talajtorna ATebtr o L . AT pt 2
allitott osszeftiggd gyakor- | elemekbdl osszedllitott 6sz-
lat. szeftigg6 gyakorlat.
4 vagy 5 részes, hosszaba 4 részes, keresztbe allitott
Szekrényugras allitott szekrényen ter- szekrényen zsugorkanyar-

peszéatugras (,nagy-
macska”)

lati atugras az tigyesebb ol-
dal irdnyéba.

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE
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SPORTAGI MOZ-
GASFORMA

FIU LEANY

Mini Hungarofit fel-
meérés

Az 6t teljesitmény proba (Copper futés, helybél tavolug-
rés, fekv6tamaszban karhajlitas-nyujtas, hasonfekvésbol
torzsemelés, hanyattfekvésbdl feliilés) mérése. Ertékelés
az érettségi szazalékainak megfelel6en. 25 % -t6l (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont)
j6, 80 % felett (112 pont) jeles.

Kotélmaszas

Vandormaszas ot kotélen
folfelé haladéssal.

Fliggeszkedés a kotélen
folfelé és lefelé. Kotélhossz:

5m
Kotélhossz: 5 m

Labdaragas

Dobott labda ,dropp” atvétele bels6vel, rovid labdaveze-
tés majd kapura 16vés.

Kosarlabda

Szlalom labdavezetésbdl tempddobas.

Kézilabda

Dobékézzel ellentétes Dobékézzel ellentétes

irdanyba indulécsel passziv
védo6vel szemben, majd fel-
ugrasbol 16vés a kapu felsé
részére 9 méterrdl.
5 kisérletbdl 4 talélat jeles

irdanyba indulécsel passziv
védével szemben, majd fel-
ugrasbol 16vés a kapu felsé
részére 8 méterrol.
5 kisérletbdl 4 talélat jeles

Roplabda

Kosar - (20 db) és alkarérintés (16 db) fej f6lé 1, 5 m ma-
gassagra.

Also - és fels6 egyenes nyitds érvényes palyatertiletre.

Sualylokés

Sulylokés oldalbecstszas-
bol 5 kg-os stlygolyéval

Sulylokés oldalbecstiszasbol
4 kg-os sulygolyoval

Magasugras

Flopp technika 140 cm-en

Flopp technika 120 cm-en
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Hatrabukfenc kézallasba,

tanult elemekbd6] 6ssze-

Hatrabukfenc kézallasba,

tanult elemekbd6] 6ssze-

Talajtorna fiigg6 gyakorlat végrehaj- | fliggé gyakorlat végrehaj-
tasa. tasa.
4 vagy 5 részes, hosszaba 4 részes, keresztbe allitott
allitott szekrényen guggol6 | szekrényen guggol6 atug-
Szekrényugras

atugras.

ras.

OSZTALYOZO VIZSGA KOVETELMENYE

12. EVFOLYAM FIU, LEANY

SPORTAGI MOZ- . .
GASFORMA Fy LEANY
Az o6t teljesitmény proba (Copper futés, helybdl tavolug-
rés, fekvétamaszban karhajlitads-nyujtas, hasonfekvésbol
Mini Hungarofit fel- | torzsemelés, hanyattfekvésbdl feliilés) mérése. Ertékelés
mérés az érettségi szazalékainak megfelelGen. 25 % -tdl (35 pont)
elégséges, 40 %-tol (56 pont) kozepes, 60 %-tdl (84 pont)
jo, 80 % felett (112 pont) jeles.
Fliggeszkedés a kotélen fol- | Folfelé mészas - lefelé fiig-
Kotélmaszas felé és lefelé id6re Kotél- geszkedés.
hossz: 5 m
Kotélhossz: 5 m
o Labdaatvétel mellel, labdavezetés majd kapura 16vés. Fe-
Labdaragas i 1a s . -
jelés elére mozgas kozben, felugrassal kézilabda kapura.
) 2 : 2 elleni jaték, elzaras levalas. A védo és a tdmado jaté-
Kosarlabda PP .
kos feladata is értékelésre kertl.
Kézilabda Az/ éretfségi jfizsg:il feladatai: krilpura ,lévés/ gyorsindit/éts
utan, blintet6 dobas a kapu als6 sarkara, tavolba dobas.
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Kosar (25 db)- és alkarérintés (22 db) 2 m sugara korben,
Roplabda 1,5 m magasan a fej folé.
Als6 - és fels6 egyenes nyitas érvényes palyatertiletre..
Sulylokés hattal felallas be- | Sualylokés hattal felallas be-
cstiszasbol 5 kg-os stilygo- | cstiszasbél 4 kg-os stlygo-
Salylokés lyoval. Lokés tavolsagra lyoval. Lokés tavolsadgra
szabadon valasztott techni- | szabadon valasztott techni-
kaval. kaval.
Magasugras Magasugras vélasztott technikdval magassagra.
A tanult elemekbdl 6sszeal- | A tanult elemekbdl 6sszeal-
litott gyakorlat végrehaj- litott gyakorlat végrehaj-
Talajtorna tasa. tasa.
5 részes, hosszéaba allitott 4 vagy 5 részes, keresztbe
Szekrényugrs szekrényen t/er,peszéttugrés él}itott ,szekrén}:e? guggolo
vagy guggolo atugrés (sza- atugras lebeg6tamasszal
bad valasztassal).
1.11. Az iskolavaltas, valamint a tanul6 atvételének szabélyai

Iskolavaltasra - a kiilonleges méltanylast érdeml6 eseteket leszdmitva - lezart év

végi bizonyitvannyal kertiilhet sor. Kiilonleges méltanylast érdeml6 esetnek szamit

pl. a szocidlis krizis vagy a lakhelyvéltoztatds. Az atvételrdl az iskola igazgatoja

dont. Az atvételhez el6irhaté osztalyozé vizsga azokban az esetekben, amikor az
atiratkozni szdndékozo tanulé valamelyik, az Obudai Gimnazium helyi tantervé-

ben el6irt tantargyat nem, vagy a nalunk el6irtnal kisebb 6raszamban tanulta.

1.12. A felvételi eljaras kiilonos szabélyai

A kozépiskolai felvételi kovetelményeket az érvényes jogszabalyok adta keretek
kozott a tantesttilet hatarozza meg, és azt az iskola a jogszabalyban el6irt forma-

ban és mddon teszi kozzé.
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2. Az intézmény helyi tanterve

2.1. A valasztott kerettanterv megnevezése

Az Obudai Gimnazium az 51/2012 (XXI. 21.) EMMI rendelet 3. szamt Mellékleté-
ben meghatarozott kerettantervet hasznélja. Az emelt szint( érettségi vizsgara fel-
készit6 foglalkozasok helyi tantervét a 40/2002 (V. 24.) OM rendeletben, ill. annak
moédositasaiban foglaltak figyelembe vételével készitjiik el. A kifuté hat évfolya-

mos osztalyok a korabban elfogadott tantervet hasznaljak.

2.2. A valasztott kerettanterv feletti 6raszam

Az egyes tanulmanyi tertileteket, illetve az adott tanulmanyi tertiiletekre meghata-

rozott 6raszdmokat - ide értve a szabadon felhasznélhato érakeret intézmény altali

felhasznéalést — az alabb tablazatok tartalmazzak.

. ‘ 9. 10. 11. 12.
1. EMELT SZINTU NYELVI OSZTALYOK R OERPOER O EREE
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
tobblet-6ra | 1 | 1
Idegen nyelv L 313333333
tobblet-6ra | 2 | 2 | 2 | 2| 2|2 |2 |2
Idegen nyelv II. 31313333313
tobblet-6ra 1|1
Matematika 313 (3333313
Etika 1
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biol6gia és egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1
Drama és tanc 1|1
Mozgokép és médiaismeret 1
Informatika 171111
tobblet-6ra| 1 | 1 | 1 | 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés 5135|353 |53
Osztalyfénoki 1 1 1 1
,Fakultacio” 4 | 4| 6|6
Felhasznalt 6sszesen 35 36 35 35
Felhasznalhat6 6sszesen 35 35 35 35

*csoportbontas
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2. EMELT ORASZAMU : 10. 11. 12.
ANGOL-MATEMATIKA OSZTALY 1. [ 2% | 1. [ 2*| 1. | 2% 1. | 2*
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
tobblet-6ra | 1 | 1
Idegen nyelv I. 31313333313
tobblet-6ra | 1 | 1 |1 |1 | 1|1 ]1]1
Idegen nyelv II. 313|3[3]3]3]|3]3
tobblet-6ra 1|1
Matematika 313 (3333313
tobblet-6ra | 1 | 1 |1 |1 | 1|1 ]1]1
Etika 1
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biol6gia és egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1
Drama és tanc 1|1
Mozgoékép és médiaismeret 1
Informatika 111111
tobblet-6ra | 1 | 1 | 1 | 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés 513|513 |5|3|5]|3
Osztalyfénoki 1 1 1 1
, Fakultacio” 4 14| 6|6
Felhasznalt 6sszesen | 35 36 35 35
Felhasznalhat6 6sszesen | 35 35 35 35
*csoportbontas
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3. EMELT ORASZAMU : 10. 11. 12.
ANGOL-MATEMATIKA-FIZIKA CSO- 1. 2% 1. [ 2% | 1. | 2% 1. |2*
PORT
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
Idegen nyelv I. 3133333313
tobblet-6ra| 1 | 1 |1 |1 | 1|1 |11
Idegen nyelv II. 3133313333
Matematika 313 (3333313
tobblet-6ra | 1 | 1 |1 |1 | 1|1 ]1]1
Etika 1
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
tobblet-6ra | 1 1 1 3
Kémia 2 2
Biologia és egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1 1
Vizualis kultara 1 1 1 1
Drama és tanc 1|1
Mozgokép és médiaismeret 1
Informatika 111111
tobblet-6ra| 1 | 1 | 1 | 1
Eletvitel és gyakorlat 1
Testnevelés 5135353513
Osztalyfénoki 1 1 1 1
, Fakultacio” 3131415
Felhasznalt 6sszesen | 35 36 35 35
Felhasznalhat6 6sszesen | 35 35 35 35
*csoportbontas
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4. EMELT ORASZAMU ANGOL-MATEMA-
TIKA-TORTENELEM CSOPORT
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2020.09. 01-t61 bevezetésre keriilt Gij 6raszamok:

A
Nyelv spec. .
2020/2021-t1  |ALAPORA| S 1o H -
elGiras
1. | 2 3. 1. 2. 1. 2. 1. 2.
Magyar nyelv és irodalom 3;4;4;4 3 1 4 4 4
Matematika 3;3;3;3 3 3 3 3 4 4
Torténelem 2;2;3;3 2 2 3 3
Allampolgari ismeretek —— il 1
Etika L Hit—éoorksl o
Kémia 1;2;-;- 2 2
Fizika 2;3;-;- 2 3
Biologia 3;2;-;- 3 2
Foldrajz 2;1;-;- 2 2
Idegen nyelv . 3;3;4;4 5 5 5 5 5 5 5 5
Idegen nyelv II. 3;3;3;3 4| 4 4 4| 4 4| 4
Enek-zene el == 1 1
Vizualis kultura 1;1;-;- 1 1
E/;t:veszetek: drama és szin- 1 1 1
Mozgdkép és média -1 1
Fechnika-és-tervezés e
Digitalis kultura 2;1;2;- 2 2 1 2 2
Testnevelés 5;5;5;5 3 5 5 3 5 3
K6z0sségi nevelés (ofd) 1;1;1;1 1 1 1
Kotott céldu... fakt.1. --12:2 2 4 2 4
Kotott célu... termtud/ fakt.2. |-;-;2;2; 2 2
" P . 32; 32;
Kot. alapora (diak) 30:29 36 36 32 32
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2| 4
” 2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) 2 4
TAGOZAT plusz alap
TAGOZATOS ax.
max.0rakeret (diak) 34;34; 36 36 36 36
34;34
Finanszirozott érakeret 57 57 58 58
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 59 57 67 61
] |
Még felhasznalhatd (osztaly) -2 0 -9 -3

Jelmagyarazat

Adhato, plusz 6rak

+2 ora, tagozatos képzés
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A hat évfolyamos osz-

talyok 7. 8. 9. 10. 11. 12.
2020/2021-t4l
elGiras 1. 1. 1. 1. | 2. | 1 1.
Magyar nyelv és irodalom 3;3;3;4;4;4 3 3 3 4 4 4
Matematika 3;3;3;3;3;3 4 4 4 4 4 4
Torténelem 2;2;2;2;3;3 2 2 2 2 3 3
Allampolgari ismeretek ] 1 1
Etika / Hit- és erkolcstan 1;1;-;-5- 1 1
Kémia 1;2;1;2;-;- 1 2 1 2
Fizika 1;2;2;3;-;- 1 2 2 3
Bioldgia 2;1;3;2;-;- 2 1 3 2
Foldrajz 2;1;2;1;-;- 2 1 2 1
Idegen nyelv I. (angol) 3;3;3;3;4;4 4 4 3 3 4 4
Idegen nyelv . --3;3;3;3 4 4 4 4
Enek-zene 1;1;1;1;-- 1 1 1 1
Vizudlis kultura 1;1;1;1;-;- 1 1 1 1
Mdvészetek: Drama és szin-
héz P 1
Mozgodkép és média S aawat 1
Technika és tervezés 1;-5-5-5-- 1
Digitalis kultara 1;1;2;1;2; 1 1 2 1 2
Testnevelés 5;5;5;5;5;5 5 5 5 5 5 5
K6z6sségi nevelés (of6) 1;1;1;1;1;1 1 1 1 1 1 1
Kotott célu... fakt.1. =252 2 2
Kotott céld... term. / fakt.2. —imimsai2:2s 2 2
. P . s 28;28;32;
Kot. alapdra (didk) 32:30:29 30 30 34 34 32 31
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2
; 2;2;2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) 0 0 0 0 0 3
T . 30;30;34;

maximalis orakeret (diak) 34:34:34 30 30 34 34 34 34
Finanszirozott érakeret 58 58 59 59 60 60
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 48 46 52 49 60 57
Még felhasznalhaté (osztaly) 10 12 7 10 0 3

Jelmagyarazat

Adhatd, plusz 6rak

+2 ora, tagozatos képzés
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Matek-fizika/-* ’
2020/2021-t51 | ALAPORA | ° o H =
elGiras
1 2. 1 2. 1 2. 1 2.
Magyar nyelv és irodalom 3;4;4;4 3 4 4 4
Matematika 3;3;3;3 4 4 4 4 4
Torténelem 2;2;3;3 4 4 4 4 3
Allampolgari ismeretek ol 1
Etika/Hit—éserkdlestan -5--
Kémia 1;2;-;- 2 2
Fizika 2;3;-;- 2 3 4
Bioldgia 3;2;-;- 3 2
Foldrajz 2;1;-;- 2 1
Idegen nyelv I. (angol) 3;3;4;4 3 3 4 4 4
Idegen nyelv . 3;3;3;3 4 4 4 4 4
Enek-zene 1;1;-;- 1 1
Vizudlis kultura 1;1;-;- 1 1
Mdvészetek: drama és szin-
héz il 1
Mozgdkép és média ---1 1
Digitdlis kultara 2;1;2;- 2 1 2
Testnevelés 5;5;5;5 5 5 5 5 3
K6z6sségi nevelés (ofb) 1;1;1;1 1 1 1 1
Kotott célu... fakt.1. --2;2 2 2 4
Kotott céld... term. / fakt.2. --:2:2; 2 2 4
" P . 32; 32;
Kot. alapora (diak) 30:29 37 36 33 32
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2
: 2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) -1 0 1 4
TAGOZAT plusz alap max. 0 0 2 2
TAGOZATOS 34;34;
max. Orakeret (didk) 34;34 36 36 36 36
Finanszirozott érakeret 57 57 58 58
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 59 57 67 66
Még felhasznalhatd (osztaly) -2 0 -9 -8

*az 1. oszlopban a tort. tagozat, a 2. oszlopban a fizika tagozat orai

Jelmagyarazat
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Matek--

a fiz. oldalrol ALAPORA 9. 10. 11. 12.
2020/2021-t4l elGiras
1. 1 2. 1. 1.
Magyar nyelv és irodalom 3;4;4;4 3 4 4 4
Matematika 3;3;3;3 4 4 4 4
Torténelem 2;2;3;3 2 2 3 3
Allampolgari ismeretek ol 1
Etika/Hit—éserkdlestan -5--
Kémia 1;2;-;- 1 2
Fizika 2;3;-;- 4 4 4 4
Bioldgia 3;2;-;- 3 2
Foldrajz 2;1;-;- 2 1
Idegen nyelv I. (angol) 3;3;4;4 3 3 4 4
Idegen nyelv . 3;3;3;3 4 4 4 4
Enek-zene 1;1;-;- 1 1
Vizudlis kultura 1;1;-;- 1 1
Mdvészetek: drama és szin-
héz il 1
Mozgdkép és média ---1 1
Digitdlis kultara 2;1;2;- 2 1 2
Testnevelés 5;5;5;5 5 5 5 5
K6z6sségi nevelés (ofb) 1;1;1;1 1 1 1 1
Kotott célu... fakt.1. --12;2 2 2
Kotott céld... term. / fakt.2. --:2:2; 2
" P . 32; 32;
Kot. alapora (diak) 30:29 36 35 34 35
szabadon terv. 1.: fakt. 2. 2
: 2;2;4;5
szabadon terv. 2. (még felh.) 0 0 0 0
TAGOZAT pIusz alap max. 2 2 2 2
TAGOZATOS 34;34;
max. Orakeret (didk) 34;34 36 36 36 36
Finanszirozott érakeret 57 57 58 58
Felhasznalt 6rakeret (oszt.) 59 57 66 62
Még felhasznalhatd (osztaly) -2 0 -8 -4

Jelmagyarazat

Adhato, plusz 6rak

+2 ora, tagozatos képzés
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2.3. Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivéalasztasanak el-

vel

A tankonyveket a hivatalos tankonyvlistardl a szaktandrok a munkakozosség-
vezet6vel egyetértésben valasztjdk ki. Tanarvaltas esetén az elkezdett tankony-
vet, illetve tankonyvcsalddot kell folytatni. Az egyes targyak tankonyvvélasz-
tasra vonatkozo specialis el6irasait a tantargy helyi tanterve tartalmazza.

2.4. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megval6-
sitasa
Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldéashoz, fej-
lesztjiik a tanuldk egyéni tanuldsi modszereit és szokasait; a mozgasigény kielé-
gitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinaci6, a ritmusérzék fejlesztésével
segitjiik a koncentraci6 és a relaxacié képességének fejlédését az eredménye-
sebb tanulds érdekében; az egészséges életvitel kialakitdsahoz a bioldgia és
egészségtan gyakorlati jellegli oktatdsaval kivanunk hozzdjarulni; az értelmi és
érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat a dramapedagogia eszkoztardnak
alkalmazasaval kivanjuk megvalésitani; az onismeret alakitdsa, a fejleszt6 érté-
kelés és onértékelés képességének fejlesztése, az egytittmiikodés értékének tu-
datositdsa a csaladban, a tarsas kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban fej-
leszti a tanul6 személyiségét; a tanulasi stratégiak megvalasztasaban kittintetett
szempont: az életkori jellemzdk figyelembevétele; az ismeretek tapasztalati
megalapozésa és az ismeretszerzés deduktiv Gtjanak bemutatasa; a kreativitas
fejlesztése a tanul6 személyiségét és tanuldsi eredményességét is j6 iranyban
befolyasolja; toreksziink az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara; fontos a
tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz0616, fej-
leszt6 értékelésiik; a személyiség erkolesi arculatanak értelmi és érzelmi alapo-
zasa, a helyes magatartadsformdk megismertetése és gyakoroltatdsa a személyi-
ségfejlesztés fontos eszkdze; alapvetd feladat az 6nallo tanulds és az Snmtivelés
megalapozasa, illetve fejlesztése; fokozatosan kialakitjuk, bévitjik az egytitt-
miikodésre épité kooperativ-interaktiv tanulési technikékat és a tanulasszerve-
zési modokat.

2.5. Mindennapos testnevelés

Iskolankban a torvényi el6irdasoknak megfelel6en a 2012 /13-as tanévtsl felmend
rendszerben (9. évfolyamtol) bevezettitk a mindennapos testnevelést. Diadkja-
inknak heti 5 testnevelés 6rdja van, 3 + 2 6ra bontasban. A + 2 6rardl a térvényi
szabalyozdsnak megfelel6en az egyestiletben sportolé és onnan szabalyos iga-
zolast hoz6 didkjaink kapnak felmentést.
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2.6. A vélaszthat6 tantargyak, foglalkozasok és a pedagégusvalasztas szabalyai

A valaszthat6 tantargyakat, foglalkozasokat a jogszabalyban el6irt hatarid6re

kell meghirdetni, és a tanul6knak ugyancsak a jogszabalyi el6irdasoknak megfe-

lel6en kell valasztasukat az intézmény tudomaséara hozni. A tanulékra kotelez6

hataridékre és egyéb kotelmekre, tudnivalokra a valasztési lehet6ségek meghir-

detésekor irasban fel kell hivni a tanul6k figyelmét. A vélaszthaté tantargyak

meghirdetésével egydiitt lehet6ség szerint kozolni kell annak a pedagégusnak a

nevét, aki a tantargyat varhatéan oktatni fogja. Az emelt szint(i érettségi felké-

szit6 orékat tart6é pedagdgust - szakmai szempontok alapjan, a munkakozosség-

vezet6vel egyeztetve - az iskola igazgatodja jeloli ki.

2.7. A tanul6k esélyegyenl6ségét biztosité intézkedések

A tanulok esélyegyenl6ségét a Gimnazium Esélyegyenldségi programjaban leirtak

biztositjak. Ennek végrehajtasa minden iskolai dolgoz6 felel6ssége - biztositani

kell az egyenl6 hozzatérést minden iskolai szolgaltatdshoz; a fakultativ progra-

mokban val6 részvételt az iskola Alapitvdnya tdmogatja. A hatranyos helyzet(

tanulok kisziirése és segitése els6sorban az osztalyfénokdk, illetve a gyermek-

védelmi felel6s feladata, de kotelessége minden pedagégusnak és technikai dol-

gozoénak.

2.8. Az iskolai beszdmoltatds, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és
formai

Az iskolai élet mindennapjaiban az ellen6rzés a tanitasi-tanulasi folyamat alap-

vet6 mozzanata - célja a tanuldk alapos tudashoz juttatdsa. a tanulok minden-

napi munkéjanak ellenérzésénél, értékelésénél az orai aktivitast is figyelembe

vessziik. Az elsajatitott ismeretek mennyisége mellett értékeljiik az ismeretek

onallo felhasznalasat, alkalmazésat, valamint a tanulé beszédkultarajat is.

A szdmonkérés tervezetten, objektiv, a didkok szamadra atlathaté modon torté-

nik, feladata a visszajelzés, ill. a megerd&sités. A didkoknak differencialt médon

kell javitasi lehet6séget adni. Az értékelés nem szoritkozhat az érdemjegy koz-

lésére.

A tanulok teljesitményét a jogszabalyban el6irt médon, osztalyzatokkal/ér-

demjegyekkel értékeljiik: jeles (5), j6 (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1).

Pedagégiai munkankban az osztalyozassal kapcsolatban a kovetkezd elveket

hataroztuk meg: a félévi osztalyzatok szama tantargyanként a heti éraszammal

azonos; heti egy 6ras targy esetén minimum két érdemjegy legyen. A félévi osz-

talyzat a tanév kezdetétdl a félév végéig, az év végi a tanév kezdetétdl a szor-

galmi id6 végéig szerzett érdemjegyeket veszi figyelembe, értékelve a tanuld
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fejlédési tendencidit. Az érdemjegyeket stlyozottan is figyelembe lehet venni,
de erre id6ben fel kell hivni a didkok figyelmét. A tantargyi érdemjegyet a ta-
nul6é magaviselete nem befolyasolhatja.

2.8.1. Szobbeli értékelés
A szobeli szamonkérés formaja nyilvanos, az osztaly el6tt elhangzo fele-
let, amit a tandr nyilvanosan értékel.

2.8.2. Trasbeli értékelés
Az irasbeli értékelés leggyakoribb formai:

2.8.2.1. A rdpdolgozat, amit nem sziikséges el6re bejelenteni. Témdja az
utodbbi 2-3 6ra anyaga; id6tartama 10-30 perc. Cél az alapfogalmak, a
megtanult ismeretek szdmonkérése.

2.8.22. A nagydolgozatot a Hizirendben meghatarozott moédon el6re be
kell jelenteni (a datumot a napléba be kell irni), és az el6irt hataridére
ki kell javitani. A hatarid6 utan kijavitott dolgozatok jegyeit a tanulo
kérésére - a dolgozat megismétlése mellett - figyelmen kiviil kell
hagyni; a dolgozatok kijavitdsat a hatarid6bdl torténé kicstiszas esetén
is el kell végezni. A nagydolgozatok altaldban atfogo, egész tematikai
egységekre kiterjed6 feladatlapok, amelyek formajukban és tartal-
mukban lehet6leg igazodnak az érettségi kovetelményekhez.

2.8.2.3. A felméré dolgozat célja a tuddsszint megéllapitésa.

2.8.24. Az évfolyamdolgozatot az egész évfolyam az év elején meghata-
rozott id6pontban (idésavban), egyszerre irja - célja a parhuzamos
osztalyok/csoportok felkésziiltségének 6sszehasonlitasa.

Altalanos elv, hogy tantargyanként az év folyaman irandé dolgozatok
szama lehet6leg ne legyen kevesebb a tanuldcsoport heti 6éraszamanal, de
maximum 6t legyen, mig a heti egy 6ras targynal legalabb kett6.

2.9. Az otthoni felkésziiléshez el6irt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasa

Az otthoni felkésziiléshez el6irt feladatok legyenek aranyosak, feleljenek meg a
tantargy sajatossagainak, adjanak lehet6séget a gyakorlasra, és legyenek telje-
sithet6ek, figyelemmel a mas targyakbdl feladott feladatok mennyiségére. A
sziinetekre feladott mennyiség ne legyen tobb, mint az egyik 6rardl a masikra
feladott - a sziinet pihenésre is szolgal. A hazi dolgozat hosszabb hataridére
feladott, 6nall6 ismeretszerzést és szovegalkotast elvard feladat; adott, elére
meghatarozott esetben érdemjeggyel is mindsithets.

2.10. A csoportbontédsok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei
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Csoportbontést az erre a torvényben meghatarozott érakeret terhére és erejéig
- amennyiben a fenntart6 a rendelkezésre 4ll6 keretet nem noveli meg - terve-
ziink. A bontva tanitott tantargyak felsorolasat az 1.6.1.1.1. pont tartalmazza. A
csoportbontasra fennmaradé orakat a fakultacids csoportok megszervezésére
forditjuk - amennyiben az igények a lehet6ségeket meghaladjak, az iskola igaz-
gatdja hoz dontést az érintettek, tovabba sziikség szerint a kozalkalmazotti ta-
nécs és a tantestiilet bevonasaval.

2.11. A tanul6k fizikai dllapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges

moddszerek

Iskoldnkban a kozponti el6iras szerint jelenleg évente 2 alkalommal (szeptem-
berben illetve majusban, 12. évfolyam esetén aprilisban), 2013 szeptemberétél
pedig évente egy alkalommal (aprilis - majus) kertil sor a tanuldk fizikai 4lla-
potanak mérésére. Az el6irasban felajanlott mérések koziil a Mini Hungarofit
felmérést alkalmazzuk. A felmérés eredményét a tanulé tanulmanyi ideje alatt
folyamatosan rogzitjiik. A mért adatokat a felméréshez rendelt mérési muta-
tok alapjan értékeljiik és a tanulokkal ismertetjiik sajat eredményeiket.

A Mini Hungarofit felmérés résztertiletei:

Cooper tesztfutas

Helybél tavolugras

*  Mells6 fekvétamaszban karhaijlitas és nytjtas
Hanyattfekvésbdl feliilés

Hasonfekvésbdl torzsemelés.

2.12. Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

2.12.1. Az iskola egészségnevelési elvei
Az elsdsegély-nytjtasi alapismeretek elsajatitasa
Az iskolai els¢segélynyijtds oktatasanak legf6bb célja:

Magyarorszagon igen magas a haléllal vagy stlyos egészségkarosodassal vég-
z6d6 balesetek és rosszullétek szama, am ezek a kovetkezmények idSben tor-
téns, megfelel§ segitségnyjtas esetén megel6zhetSek vagy enyhithet6ek lenn-
ének. Ezért nagyon fontos, hogy hazankban minél magasabb legyen azoknak a
szdma, akik sziikség esetén alkalmasak arra, hogy gyors és szakszer(i segitsé-
get nyajtsanak a bajbajutottaknak, még az orvosi segitség megérkezése el6tt.
Az els6segélynyujtas alapjait leghatékonyabban az 4ltalanos, ill. a kozépisko-
laban lehet elsajatitani.

Az els6segélynyujtas célja, hogy amig kiér a ment6, képesek legytink:

e megmenteni az életet
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e megakaddlyozni a tovabbi egészségkarosodast
o elGsegiteni a gyogyulast.
Ahhoz, hogy valaki képessé valjon jol els6segélyt nytjtani, meg kell tanulnia:
e az alapvet6 viselkedési szabalyokat baleseti helyzetben
o felismerni a lényeges jeleket, tiineteket
e megfelel6 modon segitséget kérni
e szakszeriien végrehajtani a sziikséges els6segélynyujtast.

Ahhoz, hogy valaki rutint szerezzen ezen a tertileten és ,éles helyzetben” is
merjen cselekedni, nagyon fontos a gyakorlatias oktatas és a megszerzett isme-
retek rendszeres ismétlése, gyakorlasa.

Az els@segély-nvijtasi alapismeretek elsajatitdsdnak formai:

> Az elméleti tudds megszerzése:

Iskolankban az elsésegély oktatas elméleti részének megtanitisa 9. évfolya-
mon kezdédik az osztalyfénoki érakon (ebben az évben még nincs biolégia).
Mivel az egyszer és nagy mennyiségben kapott informdcié csak csekély hatas-
fokkal reprodukalhat6, ezért sziikség van a megszerzett ismeretek rendszeres
felfrissitésére, ezért 10-12. évfolyamokon minden évben par 6rat ismétlésre
szdnunk (vagy szintén osztalyfénoki 6ran, vagy ha belefér az id6be, akkor bio-
l6gia 6réan).

Els6sorban azokra a témdkra helyezziik a hangsulyt, amik vagy életment6 be-
avatkozasok vagy olyan esetek, amikkel gyakran taldlkozhatnak a hétkézna-
pok soran. Konkrétan az alabbi témékra kertil sor az elméleti oktatason:

e asegélynyujtas lépéseinek sorrendje

e asériiltek dllapotanak felmérése, betegvizsgalat
e amentShivas szabalyai

e azerds vérzés eléllitdsanak modjai

e eszméletlen sériiltnél a szabad légutak biztositdsa (stabil oldalfektetés)
e Gjraélesztés

e gerincsériilésre utalo jelek, teenddk ilyen esetben
o sebellatas

e agyrazkodas

e randulés, ficam, torés

e égési sériilések

e kémiai anyagok okozta maras

e idegen test a bérben,ill. a 1égutakban

e 4julas
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o gyb6gyszeradas szabalyai

> A gyakorlati tudas megszerzése:
Els6segélynyjtasra csak az lesz képes, aki begyakorolja a sziikséges 1épése-
ket, ezért bonmagéban az elméleti tudas nem elegendd, fontos a gyakorlatias
oktatas. Ez csak kiscsoportos foglalkozasok keretében valosithato meg, ezért a
legcélszertibb testnevelés 6rakon elsajatitani ezeket a készségeket, hiszen itt a
gyerekek eleve csoportbontdsban vannak. Itt is mér 9. évfolyamon elkezd6dik
az oktatds (az elméleti tudds megszerzését kovetSen), majd 10-12. évfolyamon
rendszeres ismétlés, gyakorlas zajlik.
Iskolank torekszik mindezt megval6sitani az anyagi és személyi feltételek
tiiggvényében.
Hiszen mindezekhez sziikség van egyrészt olyan pedagégusokra (els6sorban
biologia,ill. testnevelés tandrokra, esetleg védénére) , akik rendelkeznek meg-
felel6 képesitéssel (vagyis részt vettek els6segély-oktatd pedagogust képzé
tanfolyamon), masrészt bizonyos eszkozokre a gyakorlati oktatashoz ( pl.
Ambu-baba az Gjraélesztés gyakorlasdhoz, els6segélyladak stb.).

A diakok els6segély oktatasan kiviil fontos még hangsulyt fektetni a kollégak
oktatasara is, hiszen az iskolaban, ill. az osztalykiranduldsokon torténhetnek
balesetek, amire nekik is fel kell késziilnitik, hogy megfelel6 segitséget tudja-
nak nytjtani. Ezért minden tanév elején a ttiz-és balesetvédelmi oktatas keret-
ében nekik is megtanitjuk, ill. felfrissitjiik alapismereteket.

Mindezek mellett az olyan didkoknak, akik mélyebben is szeretnék elsajatitani
ezeket az ismereteiket, ill. kibéviteni tudasukat, biztositunk erre lehet6séget
szakkor keretében. Ha van rd igény és megvannak hozza a sziikséges feltéte-
lek, versenyeken is részt vesziink.

2.12.2. Az iskola kornyezeti nevelési elvei

Kornyezeti nevelési elveink
Az iskola kornyezeti nevelési szemlélete

Obudai iskolankban kiemelten fontos feladatunknak érezziik, hogy a didkok

szemléletét alakitsunk, kornyezet- és természetszeretetiiket formaljuk, megszi-
larditsuk. A 80-as évek kozepe 6ta éppen ezért foglalkozunk tudatosan a kor-
nyezeti neveléssel.

Munkank az iskolai élet sok tertiletére terjed ki. Szemléletet csak tgy lehet for-
malni, ha minden tantargyban és minden iskolan kiviili programon toreksziink
arra, hogy diadkjaink ne elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egységes
egészként lassdk a természetet benne az embert. Erthets tehat, hogy a termé-
szettudomanyos tantargyak osszhangjdnak megteremtése kiemelt feladatunk
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volt és maradt. A kémia, a bioldgia, a foldrajz és a fizika targyak kozott mar
megvalosult az egyiittmiikodés. Egyre b6viil azonban a kor. Sok kedvezménye-
zés alakult ki a humaén tertileteken is.

Tanoéran, laboratériumban, nyari okolégia-tdborban vagy erdei iskolakban
megismertetjiik gyerekeinkkel a természetet, gyakoroltatjuk az egyszert komp-
lex természetvizsgéalatokat. Megtanitjuk 6ket arra, hogy a természetben tapasz-
talt jelenségek okait keressék, kutassak a koztiik rejl6 osszefiiggéseket. Igy val-
hatnak a gyerekek majd tudatos kornyezetvédévé, a természetet félt6 6vo fel-
nottekke.

Alapelvek, jovékép, célok

A kornyezeti nevelés alapelvei koziil az alabbiakat kiemelten kell kezelnitink.
Ezek fogalmat, tartalmat megnyilvanulasi modjait koriil kell jarnunk, meg kell
vilagitanunk: a fenntarthat6 fejl6dés, a kolcsonos fuiggdség, ok-okozati 9ssze-
figgések, a helyi és globdlis szintek kapcsolatai, 6sszefliggései, alapvets emberi
sziikségletek, emberi jogok, demokracia, el6vigyazatossag, biologiai és tarsa-
dalmi sokféleség, az vkoldgiai labnyom.

Tartsuk szem el6tt, hogy egy gyereket képeziink minden 6ran és foglalkozason,
vagyis fontos, hogy a didk fejében egységes rendszer alakuljon ki! Hossza tava
célunk, hogy kornyezettudatos dllampolgérra véljanak tanitvdnyaink.

Ennek érdekében didkjainkban ki kell alakitani: a kornyezettudatos, személyes
felel6sségen alapuld, takarékos magatartést és életvitelt; a kornyezet (természe-
tes és mesterséges) értékei iranti felel6s magatartast, annak megérzésének igé-
nyét és akaratat, a természeti és épitett kornyezet szeretetét és védelmét, a sok-
féleség megdbrzését, a rendszerszemlélet, a globalis tsszefliggések tudoményos
megalapozésat, az egészséges életmod igényét, és elsajatittatni az ehhez vezet6
technikakat és modszereket.

A célok eléréséhez sziikséges készségek kialakitasa, fejlesztése a didkokban.
Ilyenek példaul: alternativ problémamegoldé gondolkodéas, 6kol6giai szemlé-
let, gondolkodasmaod, szintetizalas és analizdlas, problémaérzékenység, integ-
ralt megkozelités, kreativitas, egytiittmitikodés, alkalmazkodas, tolerancia és se-
gité életmod, vitakészség, kritikus véleményalkotas, kommunikaci6é, média-
hasznalat, konfliktuskezelés és -megoldas, allampolgari részvétel és cselek-
vés, értékelés és mérlegelés készsége.

Konkrét célok
Rovid tava céljaink tervezésében figyelembe vessziik, hogy a hosszabb tava
célok megvalodsitashoz milyen lépések vezetnek.
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Uj tervek: a tantestiilet tagjainak megnyerése a kornyezeti nevelési munkahoz;
testtileten beliili tovdbbképzés szervezése; lehet6ség szerint Gj kornyezeti neve-
lési irodalmak feldolgozasan alapul6 foglalkozasok szervezése és témanap be-
vezetése.

Hagyomdnyok dpoldsa: a kertilet nevezetességeinek feltérképezése; az iskola hi-

rességeinek élete - kutatas az alsobb évfolyamokon; az erdei iskolai programok
tavlati bevezetése és szervezése; a drogprevencids programok folytatdsa osz-
talyfénoki orak kornyezetvédelmi témaban.

Szaktdrgyi célok: a szakérakon minden lehet6ség megragadésa a kornyezeti ne-
velésre (pl. ember és kornyezete, kapcsolatok, természetismeret, a természet al-
lapotdnak mérési modszerei); a kétszintli érettségire felkészités (kornyezetvé-
delmi kérdések, problémak és megoldasi lehet6ségeik); a hétkdznapi kornye-
zeti problémék szakérdkon valé megjelenitése ( a kornyezetszennyezés hatasa
a természeti és az épitett kdrnyezetre és magdra az emberre) ; tanéran kiviili
szakordk szervezése; természet - és kornyezetvédelmi versenyekre val6 felké-
szités; multimédids modszerek alkalmazasanak tovabbi elterjesztése a kiilon-
boz6 szakérdkon; a szamitogép felhasznalasa a tandrdkon és az otthoni egyéni
kutatomunkaban; interaktiv modszerek kiprobalasa alkalmazasa (csoport-
munka, 6nall6 kisérlet, a problémamegold6 gondolkodast fejleszt6 feladatok ).

A kérnyezeti nevelés szinterei iskolankban

Hagyomanyos tanodrai oktatasszervezésben

Az iskoldban jelenleg a testiilet még csak kis hanyada foglalkozik intenziven
kornyezeti kérdésekkel tandran és azon kiviil. Ha valamilyen akcié van (pl.
telefonkonyv visszagytjtés, udvarszépités), a testiilet zome aktivabba valik és
vannak, akik idészakosan kapcsolédnak egy-egy teriilethez. Igy tehat tervez-
hetjiik, hogy apro6 lépésenként haladjunk, lebontva azt a hiedelmet, miszerint ez
a feladat csupan a természettudomanyokat tanit6 fiatal és lelkes tanarok fel-
adata lenne. Az iskolaban dolgozé pedagdégusok példamutatdsa adja els6sor-
ban a koérnyezeti nevelés hitelességét.

A tandrakon hozzarendeljiik az adott témédkhoz az adekvat kérnyezetvédelmi
vonatkozasokat. Mindig az ora jellege donti el, hogy melyik probléma melyik
modszert igényli. Kiemelten kivanjuk kezelni a mindennapi élettel kapcsolatos
vonatkozasokat, mert ez a tertilet 4ll didkjainkhoz a legktzelebb. A szemléltetés
soran hagyomanyos, audiovizudlis és az informatika lehet&ségét is kihasznal-
juk, torekedve az 6nall6 ismeretszerzésre is, mert igy lehet6ség nyilik az él-
ményszer( tanitasra.

Nem hagyomanyos tanorai keretben:
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A tanév soran minden osztaly intézmény- vagy mtuzeumlatogatast szervez.
Fokozatosan be kivanjuk vezetni az erdei iskola rendszerét legalabb a 9. és
esetleg a 10. osztdlyokban, ahol minden osztaly specidlis 6rarend szerint egy
hetet tolthetne el. Megvizsgéljuk a nomad tabor bevezetésének lehet6ségeit
is.

Tanoran kiviili programok:

A tanuldk szamos olyan versenyen indulnak és kimagasl6 eredményeket érnek
el ahol a kornyezet - és természetvédelem kiemelked6 téma, ahol elméleti és
gyakorlati tudasukat elmélyithetik Pl. Herman Ott6 Verseny, Kitaibel Verseny,
Csapody Vera Emlékverseny, Madarak és Fak Napja Verseny valamint a kerti-
leti hagyomanyosan sok gyereket megmozgaté OKOHET)

15 éve id6szakosan miikodik iskolankban a Zold Tabor (az elmult években az
Aggteleki Nemzeti Park Szalamandra hazaban), mely tematikdja szerint termé-
szet és kornyezetvéds, valamint az é16vildg megismerésére 9sztonoz. Itt olyan
tudast kapnak a tanul6k, mely felel6sségvallalassal, 6nédllé munkaval, egymas-
sal dolgozni tudéssal jar egyditt.

Az iskolaban rendszeresen, kiillonboz6 gyfijtési akciokat (pl. elem-, papir) szer-
veziink és a befolyt 9sszeget valamilyen kornyezeti nevelési cél megval6sitasa-
val osszeftiggésben hasznaljuk fol.

Jeles napokon kiallitdsokat szerveziink, de &lland6 killitassal is rendelkeziink.

Tanuléink az évek soran részt vettek a Varangy Akciécsoport békamentésében,
madartani megfigyeléseket végeztek és a Nemzetkozi Zuzmoéprogramban mé-
réseikkel segitették az Eurdpai Zuzmotérkép elkészitését és ilyen moédon ismer-
kedtek meg a biomonitorozassal.

Eréforrasok

A kornyezeti nevelési munkank céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel,
hogy az iskolai élet résztvevdi egymassal, valamint a kiils6 intézményekkel,
szervezetekkel j6 munkakapcsolatot, alakitsanak ki. A résztvevék és a kozottiik
kialakul6 egytiittmtikodés egyben kornyezeti nevelési munkank eréforrasa is.

Iskoldan beliili eqyiittmiikddés

Tandrok. Az iskola minden tandranak feladata, hogy kornyezettudatos magatar-
tasaval, munkdjaval példaértékii legyen a tanuldk szamara iskolan beliil és ki-
viil egyarant. A koordinatori szerepet az iskolai szabadid6-szervezgje latja el.
Didkok. Az iskola minden didkjanak feladata, hogy kornyezetét 6vja és tarsaira
is hasson. Ebben kiemelked6 szerepet szanunk az iskolai didkonkormanyzat-
nak, az osztilykozosségeknek, valamint a legaktivabb, a kornyezetvédelem
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tigyéért elkotelezett tanul6kbol 4ll6 természettudoméanyos osztalyokba jaré ta-
nuléknak.
Iskolapszichologus. Felméréseivel és azok k6zos elemzésével tud segiteni kornye-

zeti nevelési munkankat. A jovSben sziikséges ezek rendszeressé tétele, hogy
visszajelzést kapjunk munkank hatékonysagarol.

Sziilok. Az iskolai kornyezeti nevelés tertiletén is nélkiilozhetetlen a sziil6i haz
és az iskola harmonikus egytittmtikodése. Lényeges, hogy a sziil6k meger&sit-
sék gyermekiikben azt a kornyezettudatos magatartast, amit iskolank kozveti-
teni kivan.

Nem pedagogus munkakorben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztracios és tech-

nikai dolgoz6i munkdjukkal aktiv részesei kornyezeti nevelési programunknak.
Segitségiikkel mar eddig is jelent6sen csokkentettiik a papirfelhasznalast (pl.
téloldalas papirok Gjrafelhasznalasa, kicsinyitett és kétoldalas masolas, kazettak
Gjratoltése, digitalis informacidéaramlas. Példamutatd, ha a tanulok kornyezet-
barét tisztitoszerek hasznalatat 1atjak, s6zas helyett holapatolast és homokszo-
rast tapasztalnak.

Iskoldn kiviili eqyiittmiikddés

Fenntarté. Mivel a fenntart6 hatdrozza meg az altala fenntartott intézmények
profiljat és a koltségvetését, ezért a fenntartoval valé kolesonos egytittmiikodés
- az iskola egész életén beliil - a kornyezeti nevelési programunk megval6sitasa
szempontjabdl is fontos.

Civil szervezetek. Szakmai ismereteikkel és programjaikkal segithetik kornyezeti

nevelési munkankat. A szaktanarok altaldban egyénileg alakitanak ki kapcsola-
tokat az egyes civil szervezetekkel, illetve a Budapesti Allatkerttel is évtizedes
jo kapcsolatunk van - biolégiadra, ill. szakkor keretében rendszeresen vissziik
»tanulmanyi sétara” a didkokat.

Hivatalos szervek. Hivatalos szervek egyik feladata annak ellen6rzése, hogy a

kornyezetvédelmi és egészségiigyi szempontbol megfeleléen miikddik-e az is-
kola. Javaslataikra és véleményiikre épiteni kivanunk az iskolai kornyezet ki-
alakitasaban.

Kornyezeti neveléssel is foglalkozo intézmények. A tanodrai és a tanéran kiviili kor-

nyezeti programjainkat szinesebbé és tartalmasabba tehetik kiilonb6z6 intéz-
mények latogatasa. Iskolank szamara ilyen szempontbdl a legfontosabbak a Bu-
dapesti Allatkert, (évtizedes j6 kapcsolatunk van) a Természettudomanyi és a
Mezégazdasagi Muzeum valamint a kiilonboz6 tdjvédelmi korzetek és a Duna-
Ipoly Nemzeti Park, de osztalykiranduldsok vagy az Erdei Iskola ideje alatt
egyéb nemzeti parkok is.

Iskolai biifé
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Diakjaink délel6tti étkezésének meghatdrozo szintereként igen fontos szerepet
tolt be az étkezési kindlat és modja. Fontos, hogy kinédlata megfeleljen az egész-
séges taplalkozéasnak, ill. a jogszabalyi el6irdsoknak.

Tanulasszervezési és tartalmi keretek
Tanéran kiviili és tandrai foglalkozédsok

A kornyezeti nevelés Osszetettségét csak a komplex modszerek segitségével le-
het kozvetiteni. Ezért kiilonosen fontos a tantargyak kozti integracié. Minden
lehet6séget meg kell ragadnunk, hogy didkjainkban egységes kép alakuljon ki
az Sket kortilvevé vilagrol legalabbis a kornyezet és annak védelmének sziiksé-
gességérol.

Lehet6ségeink: a terepi munka soran: terepgyakorlatok, taborok, tanulményi

kirandulasok; iskolai akadalyversenyek vagy varosismereti versenyek so-
ran kézmiives foglalkozasok: innephez k6t6d6 vagy taborokban kérdéives fel-
mérések; iskolai tjsag és az iskolaradid felhasznaldsa; versenyek, szakko-
rok, ,udvari kertészkedés és osztalyzoldités”; iskolanap. Latogatasok: Termé-
szettudomanyi Mizeum, Botanikus kert, Allatkert, Nemzeti parkok, szemétte-
lep, hulladékégets, 6budai szennyviztisztitd. Projektek: eddigi sikeres pl. a sa-
vas es6 mérése, Zuzmoprogram.

Moédszerek

A kornyezeti nevelésben a hatékonysag novelése érdekében médszertani meg-
Gjulasra is sziikség van. Olyan médszereket sziikséges valasztani, amelyek se-
gitségével a kornyezeti nevelési céljainkat képesek vagyunk megvalésitani. Mi-
utan ezek egy része nem ismert széles korben, ezért vesziink részt célirdnyosan
olyan tanartovabbképzésben, ahol bemutatjak az interaktiv lehet6ségeket is. E
tekintetben nagyon fontos, hogy e médszereket hasznalat el6tt mindenki ki is
prébalna, miel6tt a didkokkal alkalmazza. A foglalkozasok sikere és hitelessége
mulik ezen. Néhany alkalmazand6é modszercsoport: jatékok, modellezés, ri-
port; kozosségépités, terepgyakorlati technikdk, kreativ és mtivészi tevékeny-
ség.

Tanuldsszervezés, tanorai keretek, a tantdrqyak lehetdséqei

Biologia

Kornyezetvédelem

A tanul6k ismerjék meg a globalis kornyezeti problémaékat és azok megel6zési,
illetve mérséklési lehet&ségeit; ismerjék meg szakmajuk kornyezeti és egészség-
tigyi problémait.

Foldrajz
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A tanul6k ismerjék meg a leveg6-viz-talaj foldrajzat, ezek szennyezésének el-
kertilési lehet6ségeit, az éghajlati 6veke és ovezeteket, az ember és 6vezet vi-
szonyéat; ismerjék meg és 6rizzék a természeti és ember alkotta taj szépségeit.
Torténelem

A tanulok ismerjék meg a szakma helyi torténelmi értékeit, alakuljon ki benntik
a hagyomanyok tisztelete, a szakma torténeti attekintése révén szerezzenek is-
mereteket a torténelem és a kornyezetvédelem kapcsolatarol.

Magyar nyelv és irodalom
A tanulok torekedjenek a szakmai nyelv igényes, szines, pontos hasznalatara,
irdsban és szoban egyarant.

Matematika
A tanulékban alakitsuk ki a kornyezeti rendszerek megismeréséhez sziikséges
szdmolasi készségeket, ami a szakma elsajatitdsahoz elengedhetetlen.

Idegen nyelv

A tanulok véljanak képessé az idegen nyelvii szakirodalom megismerésén ke-
resztiil a szakmajukhoz kapcsolodé kornyezeti problémék tanulményozasara,
és ismerjék meg a nyelv segitségével més orszagok hasonlé problémadit.

Kémia

A tanulok rendelkezzenek a kornyezetbiztonsaghoz sziikséges szakmai ismere-
tekkel, ismerjék meg a szakmajukhoz kapcsol6do veszélyes anyagokat, azok ta-
rolasat, semlegesitését, kornyezetre gyakorolt hatasat.

Rajz és vizualis kultara

A tanuldk ismerjék és tudjak, hogy a hagyomanyapolas a fenntarthatésag egyik
alappillére, tudjanak példékat emliteni a népi épitészet hazai el6fordulasaira,
kutassanak fel, ismerjenek meg a szakmajukhoz kot6d6 helyi népi épitészeti
emlékeket.

Taneszkozok

Az Obudai Gimnazium, koszénhetden a tavlati fejlesztési terveinek, tudatos ter-
vezésnek és az iskola hagyomanyainak valamint a palyazati 6sszegek elnyeré-
sének rendelkezik azokkal az alapvetd oktatasi eszkdzokkel illetve szakkonyvek-
kel, amelyek a kornyezeti nevelési munkéahoz sziikségesek. Folyamatosan p6-
tolni kell az elhasznal6édott vegyszereket, eszkozoket valamint 1épést tartva a
tejlédéssel, Gj eszkozoket kell beszerezni.

Az erdei iskola programok és nyari taborok szamara biztositani kell a biol6giai
és kémiai vizsgalatokhoz, illetve a leveg6- és talajviz vizsgélatokhoz sziikséges
eszkozoket és vegyszereket. Folyamatosan frissiteni kell a kornyezeti nevelési
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szak- és DVD-konyvtarat. Biztositani kell, hogy a kornyezeti nevelési tanérak
és programok szdmara megfelel$ audiovizudlis ill. multimédias eszk6zok allja-
nak a tandrok és a tanulok rendelkezésére. A pedagodgiai program végrehajta-
sdhoz sziikséges, hogy a nevel6-oktaté munkat segit6 eszk6zok és felszerelések
jegyzékébe beéptiljon a kdrnyezeti nevelés specidlis eszkdzigénye is.

Kommunikacié

A kornyezeti nevelésben - jellegénél, tsszetettségénél fogva - nélkiilozhetetle-
nek a kommunikécié legkiilonbdzébb médjai. Ugyanakkor legalabb ilyen fon-
tos, hogy didkjaink a nagyszamu irott, hallott és latott média-irodalomban kri-
tikusan, a hireket okosan mérlegelve tudjak feldolgozni. Fontos szdmunkra,
hogy képesek legyenek a szakirodalomban eligazodni, az értékes informéciokat
meg tudjak az értéktelentdl kiillonboztetni. Tanuléinkat meg kell tanitani a fel-
lépésre, a szereplésre, az el6addsok modszertandra. Végzett munkajarol szamot
kell adniuk irdsban és sz6ban egyarant - ezen képesség napjainkban nélkiloz-
hetetlen.

Iskoldn beliili kommunikdcio formdi: kisel6adasok tartdsa megfelel szemléltets-

eszkozokkel, hazi dolgozatok készitése, poszterek készitése és bemutatésa, is-
kolaradi6 felhasznalasa hiradasra, , drétpostan” torténd levelezés: tanarokkal,
sziil6kkel, didkokkal, faligjsdgon kozolt informdciok készitése, szorélapok ké-
szitése a zold mozgalmak akcidirél, kampényairdl palyazati lehetéségekrol.

Iskoldn kiviili kommunikdcid formdi: kornyezetvédelmi cikkek feldolgozasa kiilon-

bo6z6 napilapokbdl, kornyezeti problémékrél megjelent tudoményos cikkek fel-
dolgozasa, kornyezetvédelemrdl sz6l6 radio- és televizios hirek feldolgozasa
értékelése, kornyezet allapotfelmérésének értékelése, kapcsolatfelvétel az illeté-
kesekkel.

Mindgségfejlesztés

Az iskola kornyezeti nevelési munkéjanak mérése, értékelése tobb szempont-
bol eltér az iskola életének mas teriileten alkalmazottaktdl. Ennek oka, hogy a
kornyezeti nevelés a szakmai ismeretek mellett - a tobbi tantargyhoz képest-
markdnsabban kozvetit egy viselkedési médot és értékrendet az embernek a vi-
lagban elfoglalt helyérdl.

Tervezziik, hogy az iskolapszichol6gus segitségével kornyezeti attittidvizsgala-
tot végziink az iskoldba érkez¢ tanulok kozott. Az osztalyfénok és a szaktana-
rok megbeszélik majd a mérés eredményét és felhasznaljak azt a tovabbi mun-
kajuk tervezésében. Az attittidvizsgalatot a 10. évfolyam elején és - lehet6ség
szerint - a 12. évfolyam végén készitenénk el.

Tovabbképzés
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Az élethosszig tart6 tanuléds egy pedagodgus szamara nélkiilozhetetlen. Ennek e
tartalmaznia kell a szakmai médszertani ismeretekben valo fejlédést is. Meg-
fontoland6, hogy az 6téves tovabbképzési id6 alatt, akdr minden évben mas-
mas munkakozosségbdl, évente 1-2 tanar részt venne a kiils6 intézmények altal
szervezett tanarképzési programon, tovabba iskoldnk tandrai is tarthatnanak
kornyezeti nevelési kérdésben bels6 tovabbképzést.

(2022. 09. 01-t61 érvényes szabalyok)

2.14. A tanulok jutalmazisanak, magatartasanak és szorgalmanak értékelési elvei

A magatartéas és a szorgalom értékelésének alapelvei és célja:

* segitse az iskola nevelés-oktatas folyamatat,
* segitse a tanulok onértékelésének fejl6dését,
* személyre szabott legyen,

* vegye figyelembe a gyermek fejl6dését!

Az értékelés folyamata:

* Félévkor és év végén - a szaktandrok véleményének figyelembevételével - az osz-
talyfénok osztalyzatokat javasol a magatartas és szorgalom értékelésére.

* A magatartés és szorgalom jegyekrdl a félévi és év végi osztalyozé konferencia
dont, sziikség esetén szavazassal (pl. ha az alabbi kritériumok alapjan a tanulo
tobb kategoriaba is besorolhatd.) Vitas esetekben az osztalyfénok véleményének
van nagyobb sulya.

e Ha a tanul6é magatartasa vagy szorgalma alkalmanként kifogasolhaté, errél a
sziil6t irasban a Kréta feliiletén tajékoztatni kell!

2.14.1. A magatartas értékelésének elvei

Példas magatartasa az a tanuld, aki fegyelmezetten viselkedik a tanéran és az iskola-
ban, betartja a hazirend szabalyait. Viselkedése példamutaté: pontos, udvarias, tisz-
telettudo. Aktivan vesz részt a kozosség életében. Nincs igazolatlan 6raja.

J6 magatartasa az a tanulo, aki fegyelmezett. Nem akadalyozza a munkét a tanitési
6rdkon. Maximum 2 igazolatlan 6raja lehet.
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Viltoz6 magatartdst a tanuld, ha a hazirend szabalyait tobb alkalommal is megszegi,
vagy rendszeresen zavarja az 6ra menetét, késik. Viselkedése miatt az 6ran tanari fe-

gyelmezést igényel. Maximum 4 igazolatlan 6réja lehet.

Rossz magatartdst a tanul6, ha a hazirendet nem tartja be, a kozosségre rossz hatas-
sal van, fegyelmezetlen, udvariatlan, vagy 4-nél tobb igazolatlan 6rdja van.

2.14.2. A szorgalomjegyek megallapitisanak elvei

Példas szorgalmu a tanulg, ha képességeinek megfelel6en jol teljesit, aktivan részt
vesz a tanitas-tanulas folyamataban, hazi feladatait rendszeresen elkésziti, szivesen
vallal plusz feladatokat.

J6 szorgalmu az a tanuld, aki képességeihez képest gyengébben teljesit. A rabizott
feladatokat elvégzi, de onként nem vallal plusz feladatokat.

Viltoz6 szorgalmu a tanulg, ha teljesitménye hullamzo, feladatait nem rendszeresen
késziti el, vagy gyakran nem figyel 6rakon, eredményeiben fejlédés nem tapasztal-
hato.

Hanyag szorgalmu a tanul6, ha teljesitménye gyenge, vagy bukik, rendszeresen nem
késziil az 6rakra, a tanordkon nem dolgozik.

2.14.3. A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei A tanul6k kiemelked6, kotelezettsé-
gen feliil végzett munkajat jutalmazzuk a megfelel6 szinten (szaktanar, osztalyfénok,
igazgato, tantesttilet). A dicséret feltétlentil ember- és kozosségformalo, amely kifeje-
zésre juttatja, hogy érdemes és sziikséges a kozosségért tenni és érdekeit szem el6tt
tartani. Osztonz6é modszerek: helyeslés, biztatas, elismerés, osztalyozas, jutalmazas,
szaktanari dicséret és dicséret. A szobeli dicséret formai: osztalykozosség el6tt, tan-
testtilet el6tt igazgatoi dicséret, ill. dicséret iskolai sszejoveteleken. Az irdsbeli dicsé-
ret formai: szaktanari, osztalyf6noki, igazgatoi dicséret az ellendrzébe, illetve okle-
vél, konyvjutalom, kittintetés. A jutalmazas alapja lehet versenyhelyezés, egyenletes
kimagaslé teljesitmény, szorgalmas, odaado, folyamatos kozosségi munka.

A fegyelmezés célja, hogy megakadalyozzuk a kozosséget bomlaszto, fegyelmezet-
len, idénként veszélyes viselkedési médokat. Pozitiv példat kell mutatnunk, hogy fe-
gyelmezésiink hiteles legyen, kovetkezetesnek kell lenniink, hogy a gyerek ezeket a
szabdlyokat megtanulja betartani. A fegyelmezés szintjei vegyék figyelembe a gyerek
életkori sajatossagait, mert csak annak az intésnek van hatasa, amely nem pusztan
egy szokvanyos beiras, hanem ami utdn rendszeresen kovetjiik, hogy torténik-e val-
tozas. Kényszerité modszerek: felszolitas, kovetelés, szébeli figyelmeztetés (osztaly-
ténok, igazgato), intés (osztalyfénok, igazgato). Megel6z6 modszerek: feliigyelet, el-
lenérzés, figyelmeztetés, intés, tilalom, elmarasztalas.
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